TRUONG DAI HOC DPONG THAP CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG THSP MN HOA HONG Doc 14p — Tu do — Hanh phiic

S6: 254/KH- THSPMNHH Pong Thdp, ngay 01 thang 8 nam 2024

KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC TRE
NAM HOQC 2024-2025

I. Tinh hinh hoat djng; Sit mang, tim nhin, muc tiéu trong nim hoc 2024 - 2025
1. Quy mo truwong, 16p
* Co s¢ vat chit:
- Phong BGH: 01 phong (3.5m x 6.5m)
- Phong Ké toan: 01 phong (3.5m x 6.5m)
- Phong Y té: 01 phong (3.5m x 6.5m)
- Phong chure nang: 01 phong (8m x 6m)
- Phong tin hoc: 01 phong (3.5m x 6.5m)
- Nha an: 01 phong (12m x 8m)
- Nha bép: 01 phong (12m x 8m)
- 01 nha kho (3.5m x 6.5m)
- Téi da khai thac dugc 08 phong hoc

* Cac lop dau nam hoc:

Lé Dy kién d4u nim hoc 2024 — 2025
op (07 16p)
Nha tré 1 (16-24 21 tré (02 GV)
thang)

Mam (24 — 36 thang) 27 tré (03 GV)
Chdi 1 (36 — 48 thang) 23 tré (02 GV)
Chdi 2 (48 — 60 thang) 19 tré (02 GV)

L& 1 (60 — 72 thang) 21 tré (02 GV)

L& 2 (60 — 72 thang) 23 tré (02 GV)

L& 3 (60 — 72 thang) 23 tré (02 GV)

Tong 157 tré (15 GV)
2. Doi ngii can bg, gido vén, nhan vién, ngwdoi lao dong
L Pau nim hoc 2024 —
Vit 2025
Ban giam hi¢u 1
Y té 1
Vin thu, ké toan 1




Cép dudng

Bao vé

Lao cbng

HD nhan sy day mta

HD nhan sy day boi

DRk [R|N

Giao vién chu nhiém

15

GV tiéng Anh 1 GV + 02 hop dong
HD nhan sy day tin
1
hoc
Tong 28 + 02 hop dong

3. Két qua chiam séc, nudi dudng tré trong nim hoc trude

- Nha truong d t6 chuc thanh cong Hoi thi “Bé khoe — Bé ngoan”, két qua:

X X X Tong
Nha tré | Mam | Chéil | Chéi2 | L41 | L&2
cong
Tong so tré du thi 28 34 29 28 19 | 21 159
So6 tré dat "Bé khée — Bé ngoan” 21 30 29 26 19 | 19 144
S6 tré dat "Bé khée" 6 2 2 1 11
S6 tré dat "Bé ngoan" 1 1
Thir khen bé c6 co ging 1 1 1 3

- Két qua hoat dong cham soc strc khoe va dam bao an toan cho tré:

+ Khong c6 xay ra truong hop tai nan, thuong tich trong truong hoc

+ Két qua can, do, chi sd co thé cua tré cudi nam hoc:

Chiéu cao Can nang Chi s0 co thé
Gay com,
Si Nhe :
Lé s ; . R ) . suy dinh )
op £ | Binh |Thip | Binh can | Thira | Béo | Binh Thira | Béo
50 . . dudng )
thwong | coi | thwong | mirc can | phi | thwong can | phi
mirc do
do vira
vira
Nha tré | 27 27 1 26 0 2 0 26 0 2 0
Maim 33 33 1 29 1 3 1 26 1 4 3
Choil | 29 29 0 23 1 1 4 25 0 3 1
Choi2 | 28 28 0 21 0 4 3 21 0 4 3
Lal 19 19 0 16 0.0 2 1 14 2 0 3




La?2 21 21 0 16 1 2 2 13 2 5

2. Sir mang, tim nhin, muc tiéu trong nim hoc 2024 - 2025

- St mang: Truong thyc hién chirc ndng cua co s gido duc mam non va thuc hién
chtrc nang trudng thuc hanh gop phan dio tao gido vién mam non.

- Tam nhin: Tlep tuc day manh 10 trinh v& thuc hién tu cha tai chinh, nang cao muc do
tu chu tai chinh ctia don vi thudc don vi sy nghiép cong lap theo ding cac quy dinh phap
luat hién hanh. Bén nam 2030 tu cha 100%.

- Muc ti€u nam hoc 2024 — 2025:
+ Chu dé nam hoc: “Trudng hoc hanh phuc — thay déi tich cuc, chuyén nghiép”.
+ Xay dung truong hoc than thién, an toan, hoat dong hi¢u qua

+ Chuan bi t6t tam 1y cho tré 5 tudi vao hoc 16p mdt; Co ky nang co ban vé tiéng Anh,
tién tieu hoc, boi 101, chay xe dap, van dong...

+ Phu huynh tiép tuc ing ho, tin tuong, dong hanh cung cac hoat dong ciia Truong.

+ Truong THSP MN Hoa Hong tré thanh mot trudng c6 uy tin chéat luong trong cong
tac nuoi dudng, cham sdc, gido duc tré dugc xa hdi va cong dong ghi nhan.

Il. KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC TRE NAM HOQC
2024 — 2025

1. Muc tiéu giao duc mam non:

- Gitip tré phat trién vé thé chat, tinh cam, tri tué, tham m¥, hinh thanh nhiing yéu t6
dau tién cua nhan cach, chuan bi cho tré vao 16p mot; hinh thanh va phat trién ¢ tré em
nhimmg chirc nang sinh ly, nang lyc va pham chat mang tinh nén tang, nhimmg ky nang song
can thiét phu hop véi lra tu01 khoi day va phat trién toi da nhimg kha nang tiém 4n, dat nén
tang cho viéc hoc ¢ cac cap hoc ti€u theo va cho viéc hoc tap subt doi.

2. Muc tiéu cong tac nudi dwdong, cham soc tré
2.1. Cong tac nuodi dudng tré

2.1.1. T6 chiic an ban tru (Ap dung quy trinh 03 budc, can chinh thuc don, dinh
dudéng bita an hang tuan trén phan phém website theo khuyén cdo ciia B6 GD & PT. Chay
ddanh ddu cdc mon dan c6 thit bo, tom theo théng tin tré bi di ing cdc mén nay cia phy
huynh cung cdp — néu co)

a. Nha tré
- Pam bao: S6 bira in tai truong: Hai bita chinh va mét bira phu.

- Nang luong phan ph01 cho cac bira an: Bira an budi trua cung cap tir 30% dén 35% ning
luong ca ngay. Bira an budi chiéu cung cip tir 25 % dén 30% ning luong ca ngay. Bita phu
cung cap khoang 5% dén 10% nang lugng ca ngay.

- Ty 18 cac chat cung cip ning luong dugc khuyén nghi theo co cau:

+ Chat dam (Protit) cung cip khoang 13-20% ning lwong khau phan.
+ Chat béo (Lipit) cung cap khoang 30-40 % ning lugng khau phan.
+ Chat bot (Gluxit) cung cap khoang 47-50 % nang luong khau phan.
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- Nudc ubng: khoang 0,8-1,6 lit /tré/ngay (ké ca nudc trong thirc an).
- Xay dung thyc don hang ngay, theo tuan, theo mua.
- Nhu cau khuyén nghi ning luong/ngay/tré: 930-1000 Kcal

- Nhu cau khuyén nghi ning luong tai co s gido duc mam non/ngay/tré (chiém 60-70%
nhu cau ca ngay): 600-651 Kcal

b. Mau gido (Khéi mam, Choi, Ld)
- S6 bira an tai truong: Mot bira chinh va mot bira phu

Ning luong phan phdi cho cac bira an: Cac btra chinh budi trwa cung cap tir 30 -
35% nang lugng ca ngay. Bira phu cung cap tir 15-25% néang lugng cé ngay

- Ty 18 cac chat cung cap nang luong dugc khuyén nghi theo co cau:

+ Chat dam ( Protit) cung cép khoang 13-20 % nang lugng khau phan.
+ Chat béo (Lipit) cung cp khoang 25-35 % ning luong khau phan.
+ Chat bot ( Gluxit) cung cap khoang 52-60 % ning luong khau phan
+ Nudc udéng: Khoang 1,6-2,0 lit/tré/ngdy ( ké ca nudc trong thirc an)
- Xay dung thuc don hang ngy, theo tuan, theo mua.

- Nhu cau khuyén nghi ning luong/ngay/tré: 1230-1320 Kcal

- Nhu cau khuyén nghi ning luong tai co sé gido duc mam non/ngay/tré (chiém 60-70%
nhu cau ca ngay): 615-726 Kcal

2.1.2. Té chirc ngii

T6 chtc cho tré ngi mot gidc budi trua (Khoang 150 phut)

2.1.3. Té chire Vé sinh

- V¢ sinh ¢4 nhan tré trude khi an, sau khi di v¢ sinh va cac hoat dong ngoai troi.
- Lau minh, vé sinh cho tré bang nudc 4m budi chiu trude khi tra tré.

- V¢ sinh moi truong: Ludn gitr gin v¢ sinh sach s¢, thuong xuyén vé sinh phong hoc,
d6 dung dd choi. Giit sach ngudén nude va sit li rac, nudc thai ding noi quy dinh.

2.2. Cong tac cham soc strc khée tré va an toan

- Kham sirc khoe, danh gia sy phat trién clia can nang, chiéu cao theo Itra tudi. Phong
chong suy dinh dudng (giao vién chu y tap cho tré an da dang mon an, dong vién tré an hét
suat va co thé ting cuong thém luong thirc an trong suét in cua tré), béo phi (gido vién chd y
tao moi truong van dong thém cho tre trong cac hoat dong cua 16p nhu: giao viéc cho tré dé
tré di chuyen nhiéu hon, sO luot thuc hanh van dong trong cac tiét hoc nhiéu hon cac tré khéc;
Trong khau phan dn mdi bita cta tré, cac c¢o chia d6 an cho tré béo phi, thira can thi ¢6 gido
giam 1 it luong thirc an c6 nhiéu tinh bot, chat béo).

- Phong tranh cac bénh thudng gip, phdi hop va tuyén truyén dén phy huynh theo doi
tiém chung cua tré.

- Phéi hop chit ché véi tram y té phudng 6 dé kip thoi nam bat dién bién tinh hinh
dich bénh & dia phuwong va chuyén tiép cac thong tin vé chim soc strc khoe tir dia phuong
dén phy huynh
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- Bao vé an toan va phong tranh mot s tai nan thuong gip
3. Muc tiéu, ngi dung giao duc tré
3.1. Muc tiéu, ni dung gido duc tré nha tré

Ngoai chuong trinh gido duc, gido vién tao moi truong cho tré dugc tiép xuc voi
tieng Anh mot cach tu nhién (cho tré xem cac video Gogo hoc tiéng Anh, video v€ mau sac,
con vat, soO dém, chir cai bang tiéng Anh...)

Ting cudng gido duc k§ ning sdng, k¥ ning tu phuc vu cho tré, 16ng ghép vao cac
hoat dong hang ngay cho cac bé dé duy tri thoi quen tot.

Linh vue Muc tiéu giao duc nadm hoc Noi dung gidao duc nam hoc
gido duc

a. Phat trién van dong:
- Tré khdée manh, cin ndng va co6 | - Tré khoe manh, nhanh nhen, phat trién
chiéu cao phat trién phu hop phu hop

- Thuc hién cac dong tac phat trién
nhoém co va hod hip nhu: tay, lung bung
luon, chan.

| - Thé hién dugc cac ky nang van dong
- Cac vén dong co ban va phat trién t0 | ¢co ban va phat trién cac td chat van dong
chat van dong ban dau. ban dau nhu: di thang ngudi, theo hiéu
1€nh,di trong duong hep, di c6 mang vat
trén tay, ding co mot chan.

- Thyc hién va phéi hop céc ctr dong cua

- Dong tac phat trién cac nhom co va
ho hap.

Giao duc ] ban tay, ngén tay nhu: tung va bat bong
phat trién | - Cac cir dong ban tay, ngon tay. cung cO, ném bong vé phia trudc, ném
thé chat bong vao dich.

- Tré biét bo va truon dé thuc hién van
dong: bo thang hung va c6 vat trén lung,
bo chui qua cong, bo trudn qua vat
can...

b. Gido duc dinh dudng va sirc khée

- Tap luyén nén nép, thoi quen t6t

. - Lam n véi ché do an com va ca
trong sinh hoat, am quen voi ché do an com va cac

loai thirc an khac nhau.

- Luyén 1 giac ngu trua.

- Luyén mot so th01 quen t6t trong sinh

hoat: dn chin, udng chin, rira tay trudc

khi an, lau mat, lau miéng, udng nudc

sau khi an, bo rac dung noi quy dinh

- Biét 1am quen véi mot sb viée tu phuc

vy, gitt gin suc khoe nhu: tép tu xuc
com, udng nudc, mac quan 4o, di dép,di

v€ sinh, co1 quan 4o khi bi ban, bi udt,

chuan bi chd ngu, tap noi véi nguoi lon

khi c6 nhu cau an, ngu, v¢ sinh, tap di v¢

sinh dung noi quy dinh, tip mot s thao

- Lam quen v&i mot sO vige tu phuc
vy, gitr gin strc khoe.




Giao duc
phat trién
nhan thire

- Nhan biét va tranh mot sb nguy co
khong an toan

a. Luyén tip va phoi hop cac giac
guan
Phat trién thi gidc, thinh giac, xtc

giac, khtru giac, vi giac.

tac don glan trong rua tay, lau mat

- Nhan biét va tranh mot sb nguy co
khong an toan nhu: biét tranh mot sb vat
dung, noi nguy hiém khi duoc nhic nho
- Tré nhan biét dugc modt sd hanh dong
nguy hiém va phong tranh.

Luyén tip va phdi hop cac gidc quan: thi
giac, thinh giac, xtc giac, khtru giac, vi
gmcquacactnach01nhu tim dd vat vira
méi cit gidu, nghe va nhén biét am
thanh cua mot sd dd vat, tleng kéu cua
mot sd con vit quen thudc, so nén, nhin,
ngui.. .dd vat, hoa, qua dé nhan biét dic
diém noi bat, s& nin do vat, d6 choi dé
nhan biét cing — mém, tron (nhin) — XU
Xi

- Nhén biét mot s6 d6 dung d6 choi nhu:
tén, dic diém noi bat, cong dung va cach
str dung do dung, dd choi quen thudc

b) Nhén biét
- Mbt sd bd phan co thé cua con

nguoi.

- Mot s0 con vat, hoa, qua quen thudc

Vo1 tré.
- Mot s6 d6 dung, dd choi, phuong

tién giao thong quen thudc voi tré.

- Mot s6 mau co ban, kich thuée, hinh
dang, s6 luong, vi tri trong khong

gian so vdi ban than tré.

- Ban than va nhitng nguoi gan giii

- Nhan biét méot sb bd phan cua co thé
con ngudi nhu: tén, chuc nang chinh
mét sd bod phan cuia co thé; mat, mii,
miéng, tai, tay, chan

- Nhan biét mot sé con vat, hoa, qua
quen thudc nhu: tén, dac diém ndi bat
cua cac con vat, rau, hoa, qud quen
thudc

- Nhan biét mot s6 phuong tién giao
thong quen thudc nhu: xe dap — xe may,
tau thiy — ca nd, may bay vé tén, dic
diém noi bat va cong dung cia PTGT
gan gili

- Nhén biét mot sé6 mau co ban xanh, do,
vang, nhan biét kich thudc to — nho,
phan bi¢t phia trén — phia dudi, nhan
biét s6 luong mdt va nhiéu, nhan biét
hinh tron — hinh vudng, phén biét phia
trude — phia sau.

- Nhan biét dugc ban than va nguoi gan
glii nhu: tén va mot s6 dic diém bén
ngoai ciia ban than, do dung, d6 choi cua
ban than va cta nhom / 16p, tén va
nhiing cong viéc cua nhirng nguoi than
gan giii trong gia dinh, tén cla cd gido,




cac ban, nhom / 16p

(20 dUE  3) Nghe
phat trién
ngoén ngir Nghe cac giong noi khac nhau. - Nghe va thuc hién cac yéu cau bang
Nghe, hiéu cac tir va cdu chi d6 vat, sy | 101 noi
vat, hanh dong quen thudc va mot s | - Tre tra loi cac cau hoi: “Ai day ?”7,
loai cau hoi don gian. “‘Céi?’g,i day 77, “...1am gi ?”, “ nhu thé
. nao ?
Nghe ké chuyén, doc tho, cadao, | "y 147 cac cau hoi: “Ai day 27, “Céi gi
doRg dao c6 ndi dung phu hop véi do day 77, ...1am gi 77, ...thé nao ?”
tuo. - Nghe doc cac bal tho ca dao, dong
dao, ho ve, cau dd, ké duoc truyén ngan
theo tranh, nghe cac tir chi tén goi do6
vat, su vat, hanh dong, quen thudc, nghe
va thyc hién cac yéu cau bang 10i noi.
b) Noi - Phat am cac am khac nhau
A , - Poc cac doan tho, bai tho ngan c6 cau
Phat am cac am khac nhau. 3-4 tiéng, ké lai doan truyén duogc nghe
Tra 161 va dat mot sé cau hoi don nhiéu 1an
gian. - Sur dung céc tir chi d6 vat, con vat, dic
Thé hién nhu cau, cam xuc, hiéu biét dlem hanh dong quen thuge trong giao
ciia ban than bing 10 noi. t1ep, thé hién nhu cidu mong mudn va
hiéu biét bang 1-2 cau don gian va cau
dai
- Tra 161 va dat cau héi: “cai gi”, “lam
gi”, “o dau”, “thé nao”, “tai sao”, “dé
lam gi”.
- Str dung cac tir thé hién sy 18 phép khi
no6i chuyén voi ngudi 1om.
- Biét cach mo sach, thich tht xem va
¢) Lam quen vdi sach goi tén sy vat, hanh dong cua cic nhan
L N . vat trong tranh.
Mo sach, xem va goi tén sy vat, hanh
dong cuia cac nhan vat trong tranh.
Gido duc | a) Phit trién tinh cim
phat trién | _ Y thirc v ban than. - Y thﬁic Vé bé}’l thefu;: nhzfin biét Vé tcf:n
tinh cdm goi, mot sO diac diém bén ngoai ban

va ky niang
xa hgi va
tham my

- Nhan biét va thé hién mot so trang
thai cam xuc

b) Phat trién ky nang xa hoi

- Méi quan hé tich cuc vdi con nguoi
va sy vat gan giii.

- Hanh vi van hoéa va thuc hién cac

than, mot s6 do dung dd choi yéu thich
cua minh, thyc hién yéu cau don gian
cua co

- Nhan biét va thé hién mot sb trang thai
cam xtc nhu: vui, budn, tirc gian

- Giao tiép voi nhiing ngudi xung quanh,
choi than thi¢n vai ban, tap st dung do
dung do choi, quan tam dén cac vat nuoi
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quy dinh don gian trong giao tiép, - Thyc hién mot s6 hanh vi vin héa va
sinh hoat. giao tiép

©) Phat trien cam xic tham my - Nghe hat, nghe nhac véi céc giai dicu
Nghe hat, hat va van dong don gian | kh4c nhau, nghe 4m thanh cua cac nhac
theo nhac. cy, hat va tap van dong don gian theo
nhac

- V€ céc duong nét khac nhau, di mau,
xé, VO, Xép hinh, xem tranh, (cach cAm
by di mau v€é nguéch ngoac).

V¢, nan, x¢ dan, xép hinh, xem tranh.

3.2. Muc tiéu, ndi dung gizo duc miu giao

Nam hoc 2024-2025 nha truong chi dao tat ca cac 16p 16ng ghep tmg dung gido duc
STEM V&0 trong chuong trinh gido duc mam non hang tuan (khuyén khich t6i thiéu mdi
thang 04 hoat dong) phu hop véi dic diém cia cac bé.

T chire tdt cac hoat dong gido duc dinh dudng va strc khoe cho tré, hoat dong giao
duc am nhac cho tré mam non theo ti€p da van hoa .

Ngoai chuong trinh gido duc, gido vién tao mdi truong cho tré duge tiép xuc voi
tieng Anh mot cach tu nhién (cho tré xem cac video Gogo hoc tiéng Anh, video v€ mau sac,
con vat, sO dém, chir cai bang tiéng Anh...)

Tang cuong gido duc k¥ nang sdng, k¥ ning ty phuc vu cho tré, 16ng ghép vao cac
hoat dong hang ngay cho cac bé dé duy tri théi quen t6t.

Gi4o vién cht trong dén viéc huong din cha me chuan bi cho tré 5 tudi sin sang vao
hoc 16p mot.

3.2.1. Miu gido 3 - 4 tudi (Céac muc ti€u thuc hién xuyén subt duoc in dam)

MUC TIEU | NOI DUNG

1. Linh vue phat trién van dong

a: Phdt trién vin dong

Muc tiéu 1: Céc dong tac phat trién cac nhom co va hé ho hap.

Tré biét thuc hién du cac dong tac | - HO hép: hit vao tho ra

trong bai tap thé duc theo hudéng | - Tay: 2 tay dua 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén; co va
dan. dudi tay, bit chéo 2 tay trudc nguc

- Lung, bung, luon: Cui nguoi vé trude; quay ngudi
sang trai, sang phai; nghiéng nguoi sang trai, sang phai

- Chan: Budc 1én phia trude, sang ngang; ngdi xom,
ding 1én; bat tai chd, co dudi chan

Muc tiéu 2: - Pi theo huéng thang t&i truong

Tre thyc hién va biét kiém soat - Di trong duong hep

dugc van dong di - bi thay d(:)i toc do theo hi€u 1énh ’
- Di thay d6i hudng theo dudng zich zac

Muc tidu 3: - Chay theo hudng thing

- Chay thay d0i toc do theo hiéu lénh.
- Chay thay doi huong theo duong dich dac.
- Chay trong duong hep( 3x 0,2m)

Tré thuc hién va kiém soat duoc
van dong chay
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Muc ti€u 4:
Tré bict thuc hién van dong ném

- Ném xa bang 1 tay.
- Ném xa bang 2 tay..
- Ném trung dich nim ngang bang 1 tay
- Ném tring dich thang ding bang 2 tay

Muc tiéu 5:

Tré biét thuc hién khéo léo cac van
dong bo, va phat trién t6 chat van
dong ban dau

- Bo,theo hudng thang.

- B0 trong duong hep

- B chui qua cong.

- Bo theo dudng zich zic
- Bo trong ong dai

- BO cao

Muc tiéu 6:
Tré biét thuc hién khéo léo cac van
dong budc, treo.

- Budc 1én xudng buc cao 20-30cm
- bi va budc qua vat can

- Treo thang

- Tréo 1én buc cao 40- 50cm

Muc tiéu 7:

Tré biét giit thang bang co thé va
van dong khéo léo khi thuc hién
van dong di két hop mang vat.

- i kiéng got.
- bi trong duong hep c6 mang vat trén tay
- bi trong duong hep dau doi tai cat

Muc tif:u 8:’ ’
Tré biét phoi hop tay mat trong van
dong lan, tung, dap, bat bong.

- Lan bong bang 2 tay.

- Tung béng cho c6

- Tung bt bong véi co bang 2 tay

- Tung bong 1én cao bang 2 tay

- Chuyén bat bong 2 bén theo hang ngang
- Chuyén bit béng 2 bén theo hang doc.

Muc tiéu 9:
Tré biét thuc hién cac van dong
truon.

- Trudn vé phia trude.
- Truon chui dudi day (cach san 40cm)

Muc tiéu 10:
Tré thé hién su khéo 1éo khi thuc
hién van dong: di, bo

- Bo theo huong thang lung mang tai cat
- bi trén ghé thé duc 7
- bi budc don ngang theo vach thang

Muc tiéu 11:
Tré biét thé hién sy nhanh, manh
trong van dong bat- nhay.

- Bat tai cho.
- Bat vé phia trudc.
- Bat xa 20 - 25 cm.

Muyc tiéu 12:
Tré biét thé hién su r}hanh nhen,
khéo 1éo trong bai tap tong hop.

- Ném xa bang] tay, chay nhanh 10m.
- Truon sap, treo gheé ‘
- Truon sap, chui qua cong vé dich

Muc tiéu 13:

Tré thyc hién dugc cac van dong
nhu: xoay tron co tay; Gap dan
ngon tay vao nhau

- Xoay tron co tay
- Xoa 2 long ban tay vao nhau
- Gap, dan cac ngén tay vao nhau, quay ngoén tay co tay,
cudn cb tay..

Muc tiéu 14:
Tré biet phoi hop ctr dong ban tay,
ngon tay trong 1 s6 hoat dong.

- Cudn ddy, luon diy qua 16

- Tap gid sach

- Pong ma nap chai, lo, hdp (co ren va khong ren)
- Xép chong 8-10 hinh khéi khong do.

- Xé, dan giay

- St dung kéo, but

- T6 v& nguéch ngoac, vé dugc hinh tron theo mau
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- Cai, c0i cuc, kéo khoa, cdi gidy, cai quay

b. Gido duc dinh duong va svwec khoe

Muc tiéu 15:
Tré c6 can ndng va chi€u cao phat
trién binh thuong theo lra tudi

- Can nang:
+ Tré trai: 12,7 - 21,2kg.
+ Tré gai: 12,3 - 21,5kg
- Chiéu cao (cm) :
+ Tré trai: 94,9 - 111,7 cm
+ Tré gai: 94,1 - 111,3 cm.

Muc tiéu 16:
Tré biét thé hién mot s6 hanh vi tot
trong dn udng khi dugc nhac nho.

- Tré biét moi ngudi 16n, mai ¢d gido, cac ban trude khi
an.

- Biét phai udng nuéc da dun soi, an do an chin.

- Khong 1am roi vai thirc an, khong n6 dua khi an.

Muc ti€u 17:

Tré néi dung dugc tén cua mot $6
thuc pham quen thudc khi nhin vat
that hoac tranh anh.

- Nhén biét tén mét s6 thuc pham quen thudc hang ngay,
cac thyc pham theo nhoém (Nhom bot duong, nhom chat
dam, nhém chat béo, vi ta min...)

Muc tiéu 18:

Tré biét tén mot s6 moén an hang
ngady, biét an dé chong 16n, khoe
manh va chép nhan dn nhiéu loai
thurc an khac nhau.

- Nhén biét va go1 tén mot sO mén an quen thudc hang
ngay

- Lam quen véi ché d6 an com va céc loai thirc an khac
nhau.

- Tap luyen nén nep thoi quen t6t trong an uong

- Biét ké tén mot s6 mon an hang ngay & trudng, 16p, &
nha cia bé.

- An két hop nhiéu loai thirc dn dé khoe manh

- Biét duogc tac dung cua viée an udng dy du chét dinh
dudng

Muc tiéu 19:
Tré biét va khong an, udng mat so6
thtr co6 hai cho strc khoe.

- Day tré nhan biét mot s6 d6 in, d6 udng khong tot cho
stc khoe vi du: cac dd an 6i thiu, rau qua khi chua rira
sach, nuoc 1a

- Biét tac hai khi dn, udng nhiing thuc phiam c6 hai cho
suc khoe.

Muc tiéu 20:
C6 mot s6 hanh vi vé sinh tot khi
duoc nhac nhé

- Tré biét rira tay bang xa phong trudc khi
an, sau khi di vé sinh va khi tay ban.

- V¢ sinh rang mi¢ng,.

- Nhat com vai vao noi quy dinh..

- Gilt v¢ sinh trong khi an..

Muc tiéu 21:
Tré biét thé hién bang 161 néi vé
nhu cau an, ngu, v¢€ sinh.

- Tré biét cach thé hién bang 101
n61 vé nhu cau an, ngu, vé sinh (bi€t xin ¢6 di v¢ sinh,
biét xin ¢6 udng sita khi doi byng....)

Muc tiéu 22: o
Tré biét st dung 1 s6 d6 dung dung
cach.

- Tré nhén biét dugc tén goi- cong dung mot
s6 d6 dung nhu bat, thia, cdc

-Tré cach sir dung bat, thia, coc ...va 1 s6 d6
ding khac phit hop voi nhu ciu ban than

Muc tiéu 23:

Tré thuc hién dugc mot sb cong
viéc don gidn véi sy gitp do cua
nguoi lon. ( rua tay, lau mat, coi

Tré thyc hién mot s6 cong viée don gian véi su gitp d
cua nguoi 1én:

- Stuc miéng, danh rang, lau mat

- T4p rira tay bang xa phong
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quan 40...)

- Thao tat, cdi quan 4o

Muc tiéu 24:

Tré biét nhan ra va tranh mot s vat
dung nguy hiém (ban 13, phich
nudc nong...)

- Day tré biét dugc ban 13, bép dién, bép 10 dang dun,
phich nuéc nong...1a nhimg vat dung nguy hiém khi dén
gan, khong nghich cac vat sic, nhon.

- Day tré tranh xa nhiing vat dung nguy hiém va khong
tu v st dung cac vat dung do.

Muc ti§u 25: )
Tre biét tranh 1 s6 hanh dong nguy
hiém khi tham gia giao thong

- Pi dung phan dudng, khong qua dudng khi khong co
nguol giam sat

Khéng nd dua khi ngdi trén tau xe

Khéng choi dudi long, 1& duong

Khong tu y tréo 1€n cac phu:O‘ng tién glao thong. ..

Muc tiéu 26:
Tré biét va phong trdnh nhitng noi
khong an toan

- Day tré biét nhitng noi nhu: ho, ao, bé chira nudc,
giéng, bui ram...l1a nguy hlem khi dén gan.

- Khong choi ¢ nhing noi mat vé sinh, nguy hiém.
- Biét cach bao vé ban than khi troi nang, troi mua

2. Linh vure Phat trién nhan thirc

a. Kham pha khoa hoc

Muc ti€u 27:

Tré biét chitc ning cua cic giac
quan va mot s6 bod phan khac cua
co thé.

- Tré nhan biét tén goi cac gidc quan va cac bd phan trén
co thé

- Tré nhan biét chirc ning cua cac gidc quan va mot sb bo
phan khéc ciia co thé.

- Tré biét bao vé, gitlr gin 1 s6 bd phan trén co thé bé.

Muc tiéu 28:

Tré biét thu thap thong tin vé ddi
tuong bang nhiéu cach khac nhau
cO su goi md cua cd gido nhu xem
sach, tranh anh va tro chuyén vé
dbi tuong.

- Huéng dan tré cach xem sach, tranh anh. ...

- Day tré thu thap thong tin vé ddi tugngbang nhiéu cach
khac nhau c6 sy goi md ctia ¢6 gido nhu xem sach, tranh
anh, video, thyc hanh trai nghiém va tro chuyén vé doi
tuong.

Muc tiéu 29:
Tré bieét dugc 1 s6 kiéu nha quen
thudcva stir dung ding cach 1 s6 do

- Tré nhan biét duoc 1 sb kiéu nha, chirc ning st dung
ctia phong khach, phong bép, phong ngu, phong vé sinh

dung trong gia dinh -Tré nhan biét tén goi va dic diém ndi bat cta d6 dung
trong gia dinh, cach sir dung, chirc nang cua chiing
Muc tiéu 30: - Tré biét dic diém noi bat va ich loi cua con vat quen

Tré nhan biét dugc 1 so dac diem
noi bat ctia dong vat xung quanh.

thuoc.

- Biét mdi lién hé don gian giira con vat quen thudc véi
moi trudng song ctia chung.

- Biét cach chdm soc va bao vé con Vat.

Muc tiéu 31:
Tré bi€t phan loai dugc cac doi
tuong theo mot dau hi€u noi bat.

- So sanh su khac va gidng nhau cta ddi tugng
- Nhan biét va phan loai cac doi tuong theo mdt dau hi¢u
noi bat

Muc tiéu 32:

Tré thich tim hiéu kham ph4 va
nhén biét duoc 1 s6 dic diém ndi
bat cua cdy, hoa, qua, rau... xung

- Tré biet tén goi , dac diém ndi bat va ich 1gi cua cay,
hoa, qua quen thudc.
- Biét moi lién hé don gian gitra cac loai thyc vat quen

thudc vdi moi truong song.
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quanh.

- Biét cach cham soc va bao vé cay, hoa, qua quanh tré.

Muc tiéu 33:

Tré ndi duoc tén va san pham cia 1
s6 nghé quen thudc khi dugc hoi,
xem tranh.

-Tén goi, san pham va ich 1gi cua mot s6 nghé.
-Mét s6 dung cu lam nghé va san pham ctua nghé nhu
nghé néng, nghé xay dung,.....

Muc tiéu 34:

Tré nhén biét duoc 1 s6 dic diém
ndi bat cua cac phuong tién giao
thong quen thudc.

- Tén goi, dac diém noi bat, cong dung cua 1 s6 PTGT
quen thudc.

- Biét mdi lién hé don gian giita nhing PTGT v6i moi
truong va cudc séng xung quanh.

Muc ti€u 35:
Tré biét mot vai dac diém, tinh chat
cua dat, da, cat, soéi

Day tré mét vai dac diém, tinh chat cua dat, da, cat, soi.

- Tré phan biét dat, da, soi

- Biét giir gin vé sinh va an toan co thé khi choi voi dat,
da, cat, soi

Muc tiéu 36:

Tré biét nhan ra mot vai mbi quan
hé don giadn cua su vat, hién tuong
quen thudc khi duogc hoi.

-Mdi lién hé don gian giira con vat, ciy cdi quen thudc
vGi méi trudng séng.

-Hién tuong nang, mua; néng, lanh va anh huéng ciia nd
dén sinh hoat cta tré

-iph loi ctia nudc v6i doi sdng con ngudi, con vat, ciy
cOi

Muc tiéu 37:
Tré biét goi dang cac mua, dac
diém cua cic mua trong ndm.

- Nhan biét tén goi, dac diém dic trung cua cac mua.
Mot sb hién tuong thoi tiét thay ddi theo mua va thir tu
cac mua trong nam.

- Hién tuong néng, mua, noéng, lanh va anh hudng ctia
né dén sinh hoat cua tré.

- Day tré biét an mic theo mua, biét gifr gin strc khoée khi
thoi tiét thay do6i

Muc tiéu 38:
Tré biét mot s6 dau hi€u noi bat
cuia ngay va dém.

Day tré mdt s6 dau hi¢u noi bat cua ngay va dém.
- Nhan biét ngay va dém

Muc ti€u 39:
Tré biét mot s6 ngudn nudc trong
sinh hoat hang ngay va ich lgi cta
nuéc v6i doi sébng con nguoi, con
vat, cay cOi.

- Day tré mot s ngudn nudc trong sinh hoat hang ngay
va ich lo1 cua nudc voi doi séng con nguoi, con vat, cay
cdi.

- Tré biét bao vé nguén nude, tiét kiém nude.

Muc tiéu 40:
Tré c6 thé tim hiéu vé céc doi
tuong bang cac cach khac nhau

- Tré str dung céc giac quan dé xem xét, tim hiéu d6i
tuong: nhin, nghe, ngui, so.. .dé nhan ra dic diém noi
bat cua doi tuong.

-Tré biét mé ta nhirng dAu hiéu ndi bat cua ddi tuong
duoc quan sat voi sy goi mo cia co gido

- Quan sat, nhan xét dac diém ndi bat cua ddi tuong.
- Day tré ich loi ( tac hai) ctia di tuong.

b. Lam quen v6i mot so khdi niém so dang vé todn.




13

Muc tiéu 41:
Tré co6 thé nhan biét duoc ve so
dém va s6 lugng

- Pém Trén d6i twong giong nhau va dém trong pham vi
5 va dém theo kha ning.

- So sanh s6 lwong cua hai nhom ddi twong trong pham
vi 5 bang cac cach khac nhau va n6i duoc céac tir: bang
nhau, nhiéu hon, it hon.

- Tré biét gdp va dém 2 nhom dbi twong cung loai co
téng trong pham vi 5.

- Nhan biét 1 va nhiéu.

- Tach 1 nhom dbi tuong c6 sb luong trong pham vi 5
thanh cac nhém.

Muc ti€u 42:
Tré bi€t nhan biét 1 va nhiéu.

- Day tré nhan biét s luong 1
- Day tré nhén biét 1 va nhiéu.

Muc ti,éu 4}3:
Tré biét xép tuwong tng 1-1,

Xép tuong Gmg 1-1

Muc ti§u 44
Tré biet ghép doi.

Tré nhan biét dic diém gidng va khac nhau cia d6i
tuong dé ghép doi

Muc tiéu 45:
Tré nhan ra quy tac xap xEép don
gian (mau) va sao chép lai.

- Xép xen k& thanh cdp nhitng d6i twong c6 lién quan.

Muc tiéu 46:

Tré so sanh duge 2 ddi tuong vé
kich thudc va ndi dugc cac tu: to
hon- nho hon, dai hon- ngén hon,
cao hon- thip hon, bang nhau..

- So sanh 2 (;Iéi tuong yé kich thudce
- Dién dat két qua 2 do1 twong to hon- nho hon, dai hon-
ngan hon, cao hon- thap hon, bang nhau..

Muc ti€u 47:

Tré biét nhan dang va goi tén céc
hinh tron, hinh vuéng, tam giac,
chir nhat.

- Nhan biét goi tén hinh tam gidc, nhan dang hinh tam
giac theo mau.

- Nhan biét goi tén hinh vudng, nhan dang hinh vudng
theo mau

- Nhan biét goi tén hinh tron, nhan dang hinh tron theo
mau.

- Nhan biét goi tén hinh chit nhat, nhan dang hinh chir
nhat theo mau.

- bic diém, hinh dang, mau sdc, chat liéu.

Muc tiéu 48: - Day tré nhan biét cac hinh

Tré nhan dang va sur dung cac hinh | - Léy ra hodc chi cac hinh c6 mau sic khac nhau khi
hoc dé chap ghép.. duoc yéu cau va nhan dang cac hinh dé trong thuc té.
Muc tiéu 49:

Tré biét st dung 161 n6i va hanh
dong dé chi vi tri cua do6i tugng
trong khong gian so védi ban than

Tré nhan biét: phia trén - phia dudi; phia truée - phia
sau; tay phai — tay trdi ciia ban than

C. Kham pha xa hdi
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Muc tiéu 50:
Tré noi dugc tén, tudi, gidi tinh cua
ban than khi dugc hoi, tro chuyén.

Tré tu gidi thi€u:

- Mot s thong tin ca nhan nhu: Ho, tén, tudi, gid1 tinh
- Ngay sinh nhat cua minh

- So thich cua minh

Muc tiéu 51:

Tré noi duoc tén trudong / 16p, co
giao, ban, dd choi, d6 dung trong
16p khi dugc héi, tro chuyén.

- Tén cua truong, 16p

- Tén 6 gido, cac ban, d6 dung dd choi cua 16p, cac hoat
dong cua tré ¢ truong

- Bic diém bén ngoai cua cd, clia ban trong 16p

- Cong viéc cua cac ¢, bac trong trudng.

Muc tiéu 52:

Tré ndi duoc tén cia bd me va cac
thanh vién trong gia dinh khi dugc
hoi, tro chuyén.

- N6i tén bo me va cac thanh vién trong gia dinh, nghé
nghiép clia bd me; s thich ctia cac thanh vién trong gia
dinh; quy mo6 gia dinh.

- Nhu cau ciia gia dinh, dia chi gia dinh.

Muc tiéu 53:
Tré biét ké tén 1 s6 1€ hoi

- Ké tén 1 s6 18 hoi trong ndm: tét Nguyén dan, hoi dua
thuyén, 1& rudc nude ...

- Pic diém ndi bat cua ngay 18 hoi, su kién van hoa cta
qué huong, dat nudc

Muc ti€u 54:
Tré co 1 s6 hiéu bi€t vé qué huong,
dat nudc Viét Nam .

- Tén lang x6m, dia chi noi tré song

- Tén thu do, quéc ki viét nam

- Con nguoi, dia diém, dia danh ndi bat, danh lam théng
canh cua dia phuong, dat nudc.

- Di tich lich su.

- Pic diém noi bat cua ngay 18 hoi, su kién van hoa, dic
san ving mién cia qué huong, dat nudc

Muc tiéu 55:

Tré thich nghe, ké chuyén, nghe
hé‘t, doc tho, xem tranh anh vé Bac
HO.

"6 thich xem tranh anh vé Bac Ho.

- Thé hién tinh cam yéu quy, kinh trong qua bai cac bai
hét vé Bac

- Thich doc tho, nghe ké chuyén vé Bac Ho

3. Linh vuee phat trién ngon ngir

Muc tiéu 56:
Tré c6 thé thuc hién duoc yéu cau
don gian nghe va hi€u 161 n6i

- Hiéu céc tr chi nguoi, tén goi do vat, su vat, hanh
dong, hién tugng gan giii quen thudc
- Hi€u va lam theo yéu cau don gian.

Muc tiéu 57:
Tré hiéu dugc tir khai quat gan giii

- Biét str dung céc tir chi dac diém, tac dung cua cac bd
phan trén co the, cac tir dién ta vé ban than va céc ban

don gian va phuc hop - Hiéu nghia ciia tir khai quat gan gili: quan 4o, d6 choi,
hoa, qua...
- Nghe hiéu ndi dung cac cau don, cau phirc
Vi du: “Chau hiy ldy qua béng ném vao r6”.

Muc ti€u 58: - Nhin vao nguoi khac khi hg dang noi.

Tré biét lang nghe va trd 161 dugc
cau hdi cua nguoi doi thoai.

- Khong cit ngang 101 khi nguoi khac dang noi.

- Gio tay khi mudn néi va cho dén lugt.

- Lang nghe, hoac ndi y kién cua minh khi hgo da noéi
xong.
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Muc tiéu 59:
Tré noi 10 rang.

- Phat 4m céc tiéng cua tleng Viét

- N6i 16 rang nhimng diéu mudn néi dé nguoi khac co thé
hiéu duge
- Sir dung 151 néi dé dang, thoai mai, néi v6i am lugng
vira di1 trong giao tiép.

Muc tiéu 60:

Tré st dung dugc cac tor thong
dung chi su vat, hoat dong, dac
diém. ..

- Day tré st dung cac tir thong dung chi su vat, hoat
dong, dac diém.
- Day tré bay t6 tinh cam, nhu cau va hiéu biét ctia ban
than bang cac cau don, ciu don mé rong.
- Tra 161 va dat cac cau hoi “Ai?”

“Cai gi?”; “O dau?”; “Khi nao?”

Muc tiéu 61:

Tré c6 thé ké rd rang c6 trinh tu vé
sy vige, hién tugng nao do, dé
ngudi nghe c¢é thé hiéu dugc

€ lai su viéc theo trinh tu
- Ké 10 rang cac sy viéc dang dién ra cta ban than
- Hi€u va lam theo 1-2 yéu cau lién ti€p

Muc tif:u 62:
Tré bict st dung dugc cau don, cau
ghép.

- Day tré st dung dugc cau don, cau ghép trong giao
tiep.

Muc tiéu 63:

Tré biét doc thudc bai tho, ca dao,
déng dao... trong chu diém phu
hop véi lira tudi

- Nghe cac bai hat, bai ho, ca dao, dong dao, tuc ngit, ho
ve, cdu d6 phu hop véi do tudi.
- Poc tho ca dao dong dao, tuc ngtr, ho ve

Muc tiéu 64:
Tré nghe va ké lai duoc truyén don
gian da duogc nghe voi sy giap 4o
cua nguoi lon

- Nghe va hiéu ndi dung chuyén ké

- Ké lai 1 vai tinh tiét cta truyén da duoc nghe

- K¢ lai truyén theo goi ¥

- Tré bat chude duge giong ndi cua cac nhan vat trong
truyén.

Muc tiéu 65:
Tré biét sit dung céc tir biéu thi sy
1€ phép.

- N6i va thé hién cir chi diéu bo, nét mit phi hop véi
yéu cau, hoan canh giao tiep

- Day tré st dung cac tu: Vang a, da thua..
tiep.

.trong giao

Muc tiéu 66:

Tré biét tu dé nghi ngudi khac doc
sach cho nghe, ty gié sidch xem
tranh

- Xem va nghe doc cac loai sach khac nhau.
- Cam sach dung chiéu, m¢ sach, xem tranh va “doc”
truyén theo ngon ngir cua tré

Muc tiéu 67:

Tré nhan ra cic ky hiéu thong
thuong: Nha vé sinh, nha bép, noi
nguy hiém bép ga, nha bép, bién
béo giao théng.

- Lam quen mét s6 ky hiéu thong thuong trong cudc
song ( Nha vé sinh, noi nguy hiém, bién bao giao thong)
- Ghi nhé 1 s6 bién bao giao thong don gian

Muc tiéu 68:

Tré biét nhin vao tranh minh hoa
va goi dung tén nhan vat trong
tranh.

- Goi tén nhan vat trong tranh.
- Hig tht véi tranh truyén va cac nhan vat c6 trong
truyén

Muc tiéu 69:
Tré lam quen véi cach doc va viét
tieng Viét

- Tré biét dé nghi nguoi khéac doc sach cho nghe, tu gio
sach xem tranh
- Day tré lam quen v&i cach doc va viét tiéng Vigt
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+ Hudng doc, viét: tir trai sang phai, tir dong trén xuong
dong dudéi.
- Tré thich vé, viét nguéch ngoac

4. Linh vuc tinh cdm va ki ning xa hoi

Muc tiéu 70:
Tré biét thuc hién duoc 1 s6 hanh
vi va quy tdc ung st xa hoi.

- Day tré biét co gang thyc hién cong viéc don gian duoc
giao: xép do choi, chia gidy v&, chia com cho ban....

- Day tré tinh kién nhan, tinh tu giac thuc hién cong viée
khi dugc giao.

- Ling nghe ngudi khac ndi, chd dén luot.

- Khong ngit 161 nguoi khac

Muc tiéu 71: ,
Tré thuc hién duoc 1 s6 qui dinh ¢
16p

- Tré chao hoi 18 phép véi co gido, bd me va ngudi khac
khi dén nha/ 16p

- Liy, xép, cat d6 choi dung noi qui dinh khong tranh
gianh do choi, vang 10 ¢6 gido

- Khong nhéan dd va theo nguoi la ra khoi khu vuc
truong 16p

Muc tiéu 72:
Tré nod1 dugc tén, tudi, gidi tinh cua
ban than.

- N6i duoc ho, tén, tuoi, gid1 tinh cua ban than khi dugc
hoi, tro chuyén.

- Bic diém bén ngoai.

- S& thich cua ban than.

Muc tiéu 73: ‘
Tré ndéi dugc nhiing di€éu minh
thich, khéng thich.

- Tu tin, manh dan khi noi1
- Chu dong trong 101 ndi
- bi€u chinh cuong d§ giong ndi phu hop.

Muc tiéu 74:
Tré manh dan tham gia vao cac
hoat dong, khi tra 161 cau hoi.

-Manh dan tham gia vao cac hoat dong
-Thuc hién cong viéc dugc giao.
- Hoan thanh cong viéc duoc giao

Muc tiéu 75:
Tré c6 y thuc gilt gin vé sinh moi
truong

- B6 rac dung noi quydinh, lam cong tac vé sinh moi
truong.

- Cat do6 choi dung noi ngan nap, sap xép do dung gon
gang

- Tiét kiém dién, nudctrong sinh hoat...

Muc tiéu 76:
Tré biet chao héi va ndéi cam on,
xin 101 khi dugc nhac nho.

- Thuyc hién cac quy tac trong sinh hoat hang ngay.

- Noi cam on khi dugc nhan , cho qua.

- Néi xin 16i khi ¢6 hanh vi khong phu hop giy anh
huong cho ngudi khac.

Muc tiéu 77: )
Tré thuc hién dugc mdt s6 quy
dinh giao thong don gian.

-Mot sO quy dinh 6 noi cong cong nhu: di bén phai
duong, ngoi trén xe may phai doi mi bao hiém, khéng
tho dau, tay chan khi ngdi trén 6 t6...

Nhan biét dugce tin hiéu dén giao thong

-Phan biét hanh vi ding, sai, tdt, xau.

Muc tiéu 78:

Tré biét nhan ra cam xuc, tinh cam
vGi1 con nguoi, sy vat, hién tugng
xung quanh

-Nhén biét 1 sb trang thai cam xtc budn, so hai, tic gian
qua nét mat, ctr chi, giong ndi; qua tranh anh

- Biéu 16 trang thai cam xUic qua nét mat, ctr chi, giong
noi, tro choi, hat van dong

Muc tiéu 79:
Tré san sang thuc hién dugc nhiém

- Chu dong bat tay vao cong viéc cung ban.
- Tré cung v&i ban thuc hién cong viéc ndo do voi rat it
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vu don gian cung nguoi khac.

xung dot hoac khong c6 xung dot.
- Chu dong thuc hién nhién vu véi nguoi khac.

Muc tiéu 80:
Tré manh dan, ty tin trong giao tiép
va tu luc.

- Manh dan tham gia vao cac hoat dong.

- Manh dan khi tra 161 cau hoi.

- C6 gang thuc hién cong viéc don gian khi dugc giao
(chia gidy v&, xép dd choi)...

Muc tiéu 81:
Tré thich thi va quan tam dén con
vat

- Tro chuyén vé cac con vat yéu thich. Bat chudce hinh
dang, tiéng kéu cua con vat
- Cham s6c cac con vat nudi (Cho an, uong).

Muc tiéu 82: - Khong tréu, danh dép cac con vat

C6 mot s6 hanh vi dung véi con vat | - Nhan blet duogc 1 s6 nguy hiém c6 thé xay dén khi t1ep
Xung quanh xuc véi 1 sb con vat xung quanh nhu: méo cao, cho can
Muc tiéu 83: - Tré c6 mot s6 hanh vi tot trong v¢ sinh, phong bénh:

Tré c6 y thic gilt gin v€ sinh,
phong bénh, v€ sinh mdi truong
khi dugc nhac nhé

+ Do1 mil khi ra nang, mic 40 4m di tat khi troi lanh, di
gidy dép khi ra dét...

- V& sinh mdi trudong (vut rac dung noi quy dinh, khong
vut rac bura bai, ...)

Muc tiéu 84:
Tré c6 niém tu hao, yéu qué huong,
dat nudce, Bac HO.

- Thé hién niém tu hao, yéu qué huong, dat nudc, Bac
Ho qua bai cac bai hat , bai tho, cau chuyén vé chu dé

Muc tiéu 85:
Tré biét cung choi véi cic ban
trong cac tro choi theo nhom nho.

- Chot hoa thuén v6i ban, khong tranh gianh d6 choi
- Nhan biét hanh vi dung - sai, tot - xdu

5. Linh vure Phat trién phat trién thim m§y

Muc tiéu 86:

Tré vui sudng, so, chi, ngém nhin
va noéi lén cam nhan cua minh
truéc vé dep ndi bat (vé mau sac,
hinh dang...) cua cac tac pham tao
hinh.

- Thé hién thai d6 tinh cam phu hop khi nghe am thanh
go1 cam, cac bai hat, ban nhac.

- Ngém nhin, so, chi vé dep cua cac sy vat, hién tuong
thién nhién, cudc sébng va tac pham nghé thuat.

- S, chi trude vé dep ndi bat (vé mau sac, hinh dang...)
clia cac tac pham tao hinh.

-N6i 1én cam nhan cua minh truéc vé dep ndi bat (vé
mau sic, hinh déng...) clia cac tic pham tao hinh.

Muc tiéu 87:

Tré biét nhan ra giai diéu (vui,
budn, ém diu) ctia bai hat hoic ban
nhac.

Nghe ban nhac, bai hat gan giii va nhan ra ban nhac 1a
vui hay budn, nhe nhang hay manh m¢, cham hay nhanh.

Muc tiéu 88:

Tré biét hat tw nhién, hat dwoc theo
giai di¢u bai hat quen thuc, ding
giai diéu bai hat.

- Hat dung 15i giai diéu ctia 1 sb bai hat dd dugc hoc.
- Thé hién tinh cam, cdm Xuc, nét mat cur chi qua bai hat.

Muc tiéu 89:
Tré biét van dong theo y thich cac
bai hat, ban nhac quen thudc

-Van dong theo y thich khi hat hodc nghe cac bai hat ban
nhac quen thudc

- Ty tao ra am thanh

-Van dong va hat theo cac ban nhac,

Muc tiéu 90:
Tré thé hién bai hat vé cac con vat
trong chu dé thé gidi dong vat.

- Hat dung giai di¢u, 101 ca va thé hién sac thai, tinh cam
cua bai hat.
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Muc tiéu 91:

Tré biét van dong theo nhip diéu
cia bai hat, ban nhac (v0 tay theo
phach, nhip, van dong minh hoa

- Thé hién nét mat, dong tic van dong phu hop véi nhip,
sic thai clia bai hat, ban nhac.

- Str dung céc dung cu g6, dém theo phach, nhip.

- Day tré van dong theo nhip di¢u bai hat, ban nhac (van
dong minh hoa)

Muc tiéu 92:
Tré biét td6 mau kin khong chom ra
ngoai duong vién cac hinh ve.

- Cam but ding: bang ngbn tré, ngdn cai, dd bang ngon
gitra.

- T6 mau déu.

- T6 mau khong chom ra ngoai nét ve.

Muc tiéu 93:

Tré biét st dung mat sb ki nang vé,
nan, cit, xé dan, xép hinh dé tao ra
san pham don gian.

Day tré cac k¥ nang:

- V& cac nét thang, xién, ngang, tao thanh buc tranh don
gian.

- Xé theo dai, xé vun va dan thanh san pham don gian.

- Lan doc, xoay tron, 4n det dat nan dé tao thanh céc san
pham.

Muc ti€u 94
Tré bi€t st dung cac nguyén vat
lifu tao hinh dé tao ra cac san

- Day tré st dung cac nguyén vat li€u tao hinh dé tao ra
cac san pham.

pham.

Muc tiéu 95: - Tao ra cac san pham tao hinh theo y thich

Tré biét tao ra cic san pham, tao | - Ngam nhin ve dep cua cac sy vat, hién tuong thién
hinh theo y thich nhién, cudc song clia cac san pham .

Muc ti€u 96:

Tré biét dit tén cho san phém tao
hinh.

- Bay to ¥ tudng ctia minh khi 1am san pham
- bat tén cho san phdm tao hinh

Muc tiéu 97:
Tré biét nhan xét cac san pham tao
hinh

- Nhan xét cac san phém tao hinh
- Bep, chua dep va néi duogce ly do

3.2.2. Mau giao 4-5 tudi (Cac muc tiéu thuc hién xuyén suot duwoc in dam)

MUC TIEU

| NOI DUNG

1. Linh vuc Phat trién vin dong

a. Phdt trién vin dong

Muc tiéu 1:

Tré biét thyc hién du cac dong tac trong

bai tap thé duc theo hudng dan.

Céc dong tac phat trién cdc nhom co va hé ho hap.
- Ho hép: hit vao tho ra

- Tay: 2 tay dua 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén; co
va dudi tay, bit chéo 2 tay ( két hop vAy ban tay, nim,
m¢ ban tay)
- Co va dudi tay, vd 2 tay vao nhau( phia trude, phia
sau, trén dau)
- Lung, bung, luon: Chi ngudi vé trudc; quay nguoi
sang trai, sang phai; nghiéng nguoi sang trai, sang phai
- Chan: nhung chén, sang; ng6i x6m, dung 18n; bat tai
chd, du’nglan luogt tirng chan co cao dau gbi

Muc ti€u 2:

Tré thuc hién va biét kiém soat duoc

+ Pi bang got chan, di khuyu g6i, di lhi.
+ D1 trén ghé thé duc, di trén vach ké thang trén san.
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van dong di

+ Di, chay thay doi toc do theo hiéu Iénh, dich dac
(d61 hudng) theo vat chuan.

Muc tiéu 3: \ n

Tré thyc hién va kiém soat dugc van + Chay ISEn trong khoang 10 gidy.
n + Chay cham 60 - 80m.

dong chay

Muc tiéu 4: - Tung, ném, bat:

Tré biét thuc hién van dong ném, tung,
bat

+ Tung bong 1én cao va bat.

+ Tung bét bong v6i ngudi ddi dién.

+ Dap va bét bong tai chd.

+ Ném xa bang 1 tay, 2 tay.

+ Ném trang dich bang 1 tay.

+ Chuyén, bt bong qua dau, qua chan.

Muc ti€u 5:

Tré biét thuc hién khéo léo céac van
dong bo, va phat trién t6 chat van dong
ban dau

- Bo, truon, tréo:

+ Bo bing ban tay va ban chan 3 - 4m.

+ Bo dich déc qua 5 diém.

+ Bo chui qua cong, 6ng dai 1,2m x 0,6m.

Muc tiéu 6:
Tré biét thuc hién khéo 1éo cac van
dong budc, treo.

+ Truon theo hudng thang.
+ Treo qua gh¢ dai 1,5m x 30cm.
+ Tréo 1€n, xudng 5 giong thang.

Muc tiéu 7:

Tré biét giir thing bang co thé va van
dong khéo 1€o khi thuc hién van dong
di két hop mang vat.

- Di kiéng got.
- bi trong duong hep c6 mang vat trén tay
- bi trong dudng hep dau doi tai cat

Muc ti,éu 8:’ )
Tre biét phoi hop tay mat trong van
dong lan, tung, dap, bat bong.

- Lan bong bang 2 tay.

- Tung bdng cho cé

- Tung bat bong véi co bang 2 tay

- Tung béng 1én cao bang 2 tay

- Chuyén bat bong 2 bén theo hang ngang
- Chuyén bat béng 2 bén theo hang doc.

Muc tiéu 9:
Tré biét thyc hién cac van dong truon.

- Trudn veé phia trude.
- Truon chui dudi day (cach san 40cm)

Muc tiﬁu 10:
Tré thé hién su khéo 1éo khi thyuc hién
van dong: di, bo

- Bo theo huong thang lung mang tai cat
- bi trén ghé thé duc
- Bi budc don ngang theo vach thang

Muc tiéu 11:
Tré bict the hién sy nhanh, manh trong
van dong bat- nhay.

Bat - nhay:

+ Bat lién tuc vé phia trudc.

+ Bat xa 35 - 40cm.

+ Bat - nhay tir trén cao xudng (cao 30 - 35cm).
+ Bat tach chan, khép chan qua 5 6.

+ Bat qua vat can cao 10 - 15cm.

+ Nhay 106 co 3m.

Muc tiéu 12:
Tré biét thé hién su nhanh nhen, khéo
1éo trong bai tap tong hop.

- Ném xa béngl tay, chay nhanh 10m.
- Truon sap, treo ghé
- Truodn sap, chu1 qua cong vé dich

Muc ti€u 13:
Tré thuc hi¢n dugc cac van dong nhu:
xoay tron c0 tay; Gap dan ngdn tay vao

- Xoay tron co tay
- Vo xoay, xoan, van, bing ngon tay, Ve, véo, Vuot
mlet an ban tay, ngon tay, gan, noi..
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nhau

Muc tiéu 14:
Tré biét phoi hop cir dong ban tay, ngon
tay trong 1 s6 hoat dong.

- Gap gidy.

- Lip ghép hinh.

- Xé, cat duong thing.

- TO, vé hinh.

- Cai, coi cuc, xau, bugc day.

b. Gido duc dinh duong va svwrc khoe

Muc tiéu 15:
Tré c6 can nang va chiéu cao phat trién
binh thudng theo Itra tudi

- Can nang:

+ Tré trai: 12,7 - 21,2kg.
+ Tré gai: 12,3 - 21,5kg

- Chiéu cao (cm) :

+ Tré trai: 94,9 - 111,7 cm
+ Tré gai: 94,1 - 111,3 cm.

Muc tiéu 16:
Tré biét thé hién mot s6 hanh vi tot
trong dn uong khi dugc nhac nhé.

- Tré biét moi nguoi lon, moi ¢6 gido, cac ban trudc
khi an.

- Biét phai udng nudc da dun soi, an d6 in chin.

- Khong lam roi vai thirc an, khong n6 dua khi an.

Muc tiéu 17:

Tré noi dang dugc tén cia mot s6 thuc
pham quen thudc khi nhin vat that hoic
tranh anh.

- Nhén biét mot s thuc pham thong thuong trong cac
nhém thuc pham (trén thap dinh dudng).

Muc ti€u 18:

Tré biét tén mot s6 mon an hang ngay,
biét an dé chong 16n, khoe manh va
chép nhén dn nhiéu loai thtrc dn khac
nhau.

- Nhan biét va goi tén mot s6 mon an quen thudc hang
ngay

- Lam quen v&i ché do dn com va cac loai thic an
khac nhau.

- Tap luyén nén nép théi quen tot trong an udng.

- Biét ké tén mot s6 mon an hang ngay & truong, 16p,
¢ nha cua bé.

- An két hop nhiéu loai thirc n dé khée manh

- Biét duoc tac dung cua viée dn udng day du chat
dinh dudng

Muc ti€u 19:
Tré biét va khong an, udng mot so6 thir
c0 hai cho suc khoe.

- Day tré nhan biét mot s6 d6 an, d6 udng khong tot
cho strc khoe vi du: cac d6 an 6i thiu, rau qua khi chua
rira sach, nudc 1a

- Nhén biét cac bita dn trong ngdy va ich loi cta an
ubng di lwong va du chat.

- Nhén biét sy lién quan giita in udng véi bénh tat (ia
chay, sau rang, suy dinh dudng, béo phi...).

Muc tiéu 20:
C6 mot sO hanh vi vé sinh tot khi duoc
nhac nho

- Tap danh rang, lau mat.
- Rén luyén thao tac rira tay bang xa phong.

Muc tiéu 21:
Tré biet the hién bang 161 ndi vé nhu
cau an, ngu, vé sinh.

- bi v¢€ sinh ding noi quy dinh.

Muc tiéu 22:
Tré biet st dung 1 s6 do dung dung
cach.

- Tré nhan biét dugc tén goi- cong dung mot
s0 do dung nhu bat, thia, coc
-Tré cach st dung bat, thia, coc ...va 1 s6 do
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ding khac phi hop véi nhu cau ban than

Muc tiéu 23:

Tré thuc hién duge mot sd cong viéc
don gian véi sy gitp do cuia nguoi 16m.
( rira tay, lau mat, coi quén 40...)

Tré thuc hién mot sb cong viéc don gidn voi su giap
dd cta nguoi 1on:

- Stic mi¢ng, danh rang, lau mat

- Tap rira tay bang xa phong

- Théo tat, cdi quan 4o

Muc tiéu 24:

Tré biét nhan ra va tranh mot sb vat
dung nguy hiém (ban 13, phich nuéc
nong...)

- Day tré bict duoc ban 14, bép dién, bép 16 dang dun,
phich nu6c nong...1a nhirng vat dung nguy hiém khi
dén gan, khong nghich céc vat sic, nhon.

- Day tré tranh xa nhitng vt dung nguy hiém va
khong tu ¥ str dung céc vat dung do.

Muc ti,éu 25: ’
Tré biét tranh 1 s6 hanh dong nguy
hiém khi tham gia giao thong

- bi ding phan duong, khong qua dudng khi khong co
ngudi giam sat

Khong no dua khi ngdi trén tau xe

Khéng choi dudi long, 1& dudng

Khong tu v tréo 1€n céc phuong tién giao thong. ..

Muc tiéu 26:
Tré biét va phong tranh nhiing noi
khong an toan

- Day tré biét nhitng noi nhu: ho, ao, bé chira nudc,
giéng, bui ram...l1a nguy h1em khi dén gan.

- Khong choi ¢ nhitng noi mat vé sinh, nguy hiém.

- Biét cach bao vé ban than khi troi nang, troi mua

2. Linh vue phit trién nhén thir

a. Kham pha khoa hoc

Muc tiéu 27:
Tré biét chirc nang cua cac giac quan va
mot sO b phan khéc cua co theé.

- Chtrc ndng cac giac quan va cac by phan khac cua co
the.

Muc tiéu 28:

Tré biét thu thap thong tin vé ddi tugng
bang nhiéu cach khac nhau c6 sy goi
mo cua ¢ gido nhu xem sach, tranh
anh va tro chuyén vé ddi tugng.

- Huéng dan tré cach xem sach, tranh anh....

- Day tré thu thap thong tin vé ddi twongbang nhiéu
cach khac nhau c6 su goi mé cua c6 gido nhu xem
sach, tranh anh, video, thuc hanh trai nghiém va tro
chuyén vé dbi tuong.

Muc tiéu 29:

Tré biét dugc 1 s6 kiéu nha quen thudc
va str dung dung cach 1 sb do dung
trong gia dinh

- Tré nhén biét duoc 1 s6 kiéu nha, chirc nang st dung
ctia phong khach, phong bép, phong ngu, phong vé
sinh

-Tré nhén biét tén goi va dic diém ndi bat ciia d6 dung
trong gia dinh, cach sir dung, chirc nang cua ching

Muc tiéu 30:
Tré nhan biét duogc 1 s6 dac diém no1
bat cua dong vat xung quanh.

- Tré biét dic diém noi bat va ich lgi cua con vat quen
thudc.

- Biét méi lién hé don gian giira con vat quen thudc
v6i moi truong séng cua ching.

- Biét cach cham soc va bao vé con vit.

Muc tiéu 31:
Tré biét phan loai dugc céc doi tugng
theo mot dau hiéu nod1 bat.

- So sanh su khéac va giong nhau cua doi tugng
- Nhan biét va phan loai cac doi tugng theo mdt dau
hiéu noi bat

Muc ti€u 32:
Tré thich tim hiéu kham pha va nhéan
biet dugc 1 s6 dac diém ndi bat cua cay,

- Tré biét tén goi , dac diém ndi bat va ich loi cia cay,
hoa, qua quen thudc.
- Biét moi lién h¢ don gian gitra céc loai thuc vat quen
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hoa, qua, rau... xung quanh.

thudc véi moi trudng song.
- Biét cach cham soc va bao vé cay, hoa, qua quanh tré.

Muc tiéu 33:

Tré néi dugc tén va san pham cia 1 sd
nghé quen thudc khi dugc hoi, xem
tranh.

-Tén goi, san pham va ich 1gi cua mot s6 nghe.
-Mot s6 dung cu lam nghé va san pham cua nghé nhu
nghé néng, ngh¢ xay dung,.....

Muc tiéu 34:

Tré nhén biét dugce 1 s6 ddc diem nbi
bat cua cac phuong ti€n giao thong
quen thudc.

- Tén goi, dac diém noi bat, cong dung cua 1 s6 PTGT
quen thudc.

- Biét mdi lién hé don gian giita nhimg PTGT v6i moi
truong va cudc song xung quanh.

Muc tiéu 35:
Tré biet mot vai dac diém, tinh chat cua
dat, da, cat, soi

Day tré mot vai dic diém, tinh chat cta dat, da, cat,
SO1.

- Tré phan biét dat, da, soi

- Biét giir gin vé sinh va an toan co thé khi choi véi
dat, da, cat, soi

Muc ti€u 36:

Tré biét nhan ra mot vai mbi quan h¢
don gidn cua su vat, hién tugng quen
thuoc khi duoc hoi.

-Moi lién hé don gian giira con vat, ciy cbi quen thudc
v6i moi trudng sdng.

-Hién tuong néng, mua; nong, lanh va anh huong cua
né dén sinh hoat cua tré

-fch 1oi ctia nude voi doi sdng con ngudi, con vat, cay coi

Muc tiéu 37:
Tré biét goi dung cac mua, dac diem
cua cac mua trong nam.

- Nhén biét tén goi, dac diém dac trung ctia cac mua.
Mot sb hién tuong thoi tiét thay d6i theo mua va thir
tu cac mua trong nam.

- Hién tuong néng, mua, nong, lanh va anh hudng cua
né dén sinh hoat cua tré.

- Day tré biét an mic theo mua, biét gitr gin strc khoe
khi thoi tiét thay do6i

Muc tiéu 38:
Tré biet mot so0 dau hi€u noi bat cua
ngay va dém.

Day tré mdt s6 dau hi¢u noi bat cua ngay va dém.
- Nhan biét ngay va dém

Muc tiéu 39:

Tré biét mot s6 ngudn nude trong sinh
hoat hang ngay va ich loi cua nué6ce voi
doi sdng con ngudi, con vat, cay ci.

- Day tré mdt s6 nguon nudc trong sinh hoat hang
ngay va ich loi ctia nudc voi doi song con ngudi, con
vat, cdy coi.

- Tré biét bao vé nguén nude, tiét kiém nudc.

Muc tiéu 40:
Tré co6 thé tim hiéu ve cac doi tugng
bang cac cach khac nhau

- Tré sir dung céc gidc quan dé xem xét, tim hiéu do6i
tuong: nhin, nghe, ngui, s0.. .dé nhan ra dic diém noi
bat cta doi tuong.
-Tré biét mé ta nhirng dau hiéu ndi bat cua ddi tuong
duoc quan sat voi sy goi mo cia co gido

- Quan sat, nhan xét dic diém noi bat cua ddi tuong.
- Day tré ich loi ( tac hai) cta ddi tuong.

b. Lam quen véi mot sé khdi niém so ding vé todn.

Muc tiéu 41:
Tré co thé nhan biét dugc vé s6 dém va
sO lugng

- Pém trén d6i tugng trong pham vi 10 va dém theo
kha nang.

- Gop hai nhém ddi tuong va dém.

- Tach mot nhom ddi tugng thanh cac nhém nho hon.
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Muc tiﬁu 42: ’ ‘ - Chit s9, sb lugng va s6 thtr tu trong pham vi 5
Tré bi€t nhan biét 1 va nhiéu.

Muc ti€éu 43: X .

Tré biét xép twong tng 1-1, Xeép twong tmg 1-1

Muc tiéu 44: Tré nhan biét dic diém gidng va khac nhau cua ddi
Tré biét ghép doi. tuong dé ghép do6i

Muc tiéu 45:

Tré nhan ra quy tac xap xép don gian
(mau) va sao chép lai.

- So sanh, phat hién quy tic sap xép va sap xép theo
quy tac.

Muc tiéu 46:

Tré so sanh duoc 2 d6i twong vé kich

thudc va no1 duoc cac tu: to hon- nho
hon, dai hon- ngin hon, cao hon- thap
hon, bing nhau..

- Po d¢ dai mot vat bang mot don vi do.
- Po dung tich bang mot don vi do.

Muc tiéu 47:
Tré biét nhan dang va goi tén cac hinh
tron, hinh vuéng, tam giac, chit nhat.

- So sanh su khac nhau va giong nhau cta céc hinh:
hinh vuéng, hinh tam giac, hinh tron, hinh chit nhat.

Muc tiéu 48:
T;é nhén dang va str dung cac hinh hoc
de chap ghép..

- Chip ghép céc hinh hinh th‘dé tao thanh céac hinh
mai theo y thich va theo yéu cau.

Muc tiéu 49:

Tré biét str dung 101 n6i va hanh dong
dé chi vi tri ciia d6i twong trong khong
gian so v61 ban than

- Xac dinh vi tri ctia dd vat so voi ban than tré va so
v&i ban khac (phia trude - phia sau; phia trén - phia
dudi; phia phai - phia trai).

C.Khdam pha xa hi

Muc tiéu 50:
Tré noi duoc tén, tuodi, gidi tinh cua ban
than khi duoc héi, tro chuyén.

Tré tu gidi thicu:
- Ho tén, tudi, gio1 tinh, ddc diém bén ngoai, s& thich
cua ban than.

Muc tiéu 51:

Tré noi duoc tén trudong / 16p, cb gido,
ban, do choi, do dung trong 16p khi
dugc hoi, tro chuyén.

- Tén, dia chi cia truong 16p. Tén va cong viéc cua cod
gido va céac co6 bac ¢ truong.

- Ho tén va mot vai dic diém cia cac ban; cac hoat
dong cua tré ¢ truong.

Muc ti€u 52:

Tré n6i duoc tén ciia bd me va cac
thanh vién trong gia dinh khi duoc héi,
tro chuyén.

- Ho tén, cong vi¢c cua bo me, nhitng nguoi than
trong gia dinh va cong vi¢c cia ho. Mot s6 nhu cau
cua gia dinh. Dia chi gia dinh.

Muc tiéu 53: - Bic diém noi bat ctia mot so di tich, danh lam, thang canh,
Tré biét ké tén 1 so 1€ hoi ngay 1€ hoi, su kién van hoa cuia qué huong, dat nude.
Muc tiéu 54: - Tén lang x6m, dia chi noi tré song

Tré c6 1 sO hiéu biét vé qué huong, dat
nudc Viét Nam .

- Tén thu d6, qudc ki viét nam

- Con ngudi, dia diém, dia danh nbi bat, danh lam
thing canh cta dia phuong, dat nudec.

- Di tich lich str.

- Pic diém ndi bat cua ngay 1& hoi, su kién vin hoa,
dic san ving mién cua qué huong, dt nude
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Muc tiéu 55: q
Tré thich nghe, ké chuyén, nghe hat,
doc tho, xem tranh anh vé Bac Ho.

- Tré thich xem tranh anh vé Bac Ho.

- Thé hién tinh cam yéu quy, kinh trong qua bai cac
bai hat vé Béc

nich doc tho, nghe ké chuyén vé Bac Hd

3. Linh vuc phat trién ngén ngir

Muc tiéu 56:
Tré c6 thé thuc hién dugc yéu cau don
gian nghe va hiéu 161 no1

- Hi€u céc tir chi dac diém, tinh chat, cong dung va
cac tur biéu cam.
- Hiéu va lam theo dugc 2, 3 yéu cau.

Muc tiﬁeu 57: ‘
Tré hiéu duoc tir khai quat gan giii don
gian va phuc hop

- Nghe hiéu ndi dung cac cau don, cau mo rong, cau
phtrc.

Muc tiéu 58:
Tré biét lang nghe va tra 101 dugc cau
hoi cia nguoi doi thoai.

- Nghe hi€u noi dung truyén ké, truyén doc phu hop
v6i o tudi.

- Nghe cac bai hat, bai tho, ca dao, déng dao, tuc ngtr,
cau dd, ho, vé phu hop véi do tudi.

Muc tiéu 59: Tré noéi ro rang.

- Phat 4m céc tiéng c6 chura cac am kho.

Muc ti€u 60:
Tré stt dung dugc céc tir thong dung chi
su vat, hoat dong, dac diém...

- Day tré st dung céc tir thong dung chi su vat, hoat
dong, dac diém.

- Day tré bay t6 tinh cam, nhu cau va hiéu biét ctia ban
than bang cac cau don, cdu don md rong.

- Tra 101 va dat cac cau

Muc tiéu 61:

Tré c6 thé ké rd rang co trinh ty vé su
viéc, hién tuong nao d6, dé nguoi nghe
¢6 thé hiéu duoc

- K¢ lai su viéc theo trinh tu
- Ké 10 rang cac sy viéc dang dién ra cta ban than
- Hi€u va lam theo 1-2 yéu cau lién ti€p

Muc tiéu 62:
Tré biét sir dung dugc cau don, cau

ghép.

- Day tré st dung dugc cau don, cau ghép trong giao
tiep.

Muc tiéu 63: ‘
Tré biét doc thudc bai tho, ca dao, dong
dao... trong chu diém phu hop véi ltra
tuoi

- Nghe cac bai hat, bai ho, ca dao, d@)ng dao, tuc ngtr,
ho ve, cau do phu hop voi do tuoi.
- Boc tho ca dao dong dao, tuc ngtt, ho ve

Muc tiéu 64:

Tré nghe va ké lai dugc truyén don gian
da duoc nghe vdi su gitp do cia nguoi
16n

- Nghe va hiéu noi dung chuyén ké

- Ké lai 1 vai tinh tiét cua truyén da dugc nghe

- Ké lai truyén theo goi y

- Tré bat chudc duge giong néi ciia cac nhan vat trong
truyén.

Muc tiéu 65:
Tré biét sir dung cac tir biu thi su 1€
phép.

- N6i va thé hién cir chi diéu bo, nét mat phi hop véi
yéu cau, hoan canh giao tiép

- Day tré str dung cac tur: Vang a, da thua...trong giao
tiép.

Muc tiéu 66:
Tré biét tu deé nghi nguoi khéac doc sach
cho nghe, tu gid sdch xem tranh

- Xem va nghe doc céc loai sach khac nhau.
- Cam sach dang chi€u, m¢ sach, xem tranh va “doc”
truyén theo ngdn ngir cua tré

Muc ti€u 67:
Tré nhan ra cac ky hiéu thong thuong:
Nha v¢ sinh, nha bép, noi nguy hiém

- Lam quen mdt s6 ky hiéu théng thuong trong cudce
song ( Nha v¢ sinh, noi nguy hiém, bién bao giao

thong)
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bép ga, nha bép, bién bao giao thong.

- Ghi nhé 1 s0 bién bao giao thong don gian

Muc tiéu 68:
Tré bi€t nhin vao tranh minh hoa va goi
ding tén nhan vat trong tranh.

- Goi tén nhan vat trong tranh.
- Hirng thl véi tranh truyén va cac nhan vat co trong
truyén

Muc tiéu 69:
Tré lam quen voi cach doc va viét tieng
Viét

- Nhan dang mot s6 chit cai.

- Tap t0, tap do cac nét chit.

- Xem va nghe doc céc loai sach khac nhau.

- Lam quen v&i cach doc va viét tiéng Viét:

+ Huong doc, viét: tir trai sang phai, tir dong trén
xuong dong dudi.

+ Huong viét ctia cac nét chir; doc ngat nghi sau cac
dau.

- Phan biét phﬁn mé dau, két thuc cua sach.

- “DPoc” truyén qua cac tranh ve.

- Giir gin, bdo v¢ sach.

4. Linh vuc tinh cam va Ki nang x4 hoi

Muc tiéu 70:
Tré bi€t thuc hién dugc 1 s6 hanh vi va
quy tdc ung st xa hoi.

- M6t s6 quy dinh & 16p, gia dinh va noi cong cong (dé
dd dung, dd choi dung chd; trat ty khi an, khi ngu; di
bén phai 1¢ dudng).

- Lang nghe ¥ kién cua nguoi khac, sir dung 10i néi va
ctr chi 1€ phép.

- Cho dén luot, hop téc.

Muc ti€u 71:
Tré thyc hién duogc 1 s6 qui dinh & 16p

- Tré chao hoi 18 phép véi co gido, bé me va nguoi
khac khi dén nha/ 16p

- LAy, xép, cat d6 choi dung noi qui dinh khong tranh
gianh do choi, vang 10i ¢6 gido

- Khong nhan dd va theo nguoi la ra khoi khu vuc
truong 16p

Muc tiéu 72:
Tré noi duoc tén, tuodi, gidi tinh cua ban
than.

- Tén, tudi, gidi tinh.
- S¢ thich, kha nang ctia ban than.

Muc tiéu 73: - Ty tin, manh dan khi n6i

Tré néi dugc nhitng diéu minh thich, - Chu ddng trong 101 no6i

khong thich. - Piéu chinh cudng do giong ndi phu hop.
Muc ti€u 74: -Manh dan tham gia vao cac hoat dong

Tré manh dan tham gia vao cac hoat
dong, khi tra 101 cau hoi.

-Thuc hién cong viéc dugc giao.
- Hoan thanh cong viéc dugc giao

Muc tiéu 75:
Tré c6 y thuc gilr gin v€ sinh moéi
truong

- Bo rac dung noi quydinh, 1am cong tac v¢ sinh moi
truong.

- C4t d0 choi ding noi ngan nap, sap xép dd ding gon gang
- Tiét kiém dién, nudctrong sinh hoat. ..

Muc tiéu 76:
Tré biét chao hoi va ndi cam on, xin 101
khi duoc nhac nho.

- Thyc hién céc quy tac trong sinh hoat hang ngay.
- No6i cam on khi dugc nhan , cho qua.

- Noi xin 15i khi ¢6 hanh vi khong phu hop gy anh
huong cho ngudi khac.

Muc tiéu 77: )
Tré thyc hién dugc mdt s6 quy dinh

-Mot s6 quy dinh ¢ noi cong cong nhu: di bén phai
duong, ngdi trén xe may phai doi mii bao hiém, khong
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giao thong don gian.

tho dau, tay chan khi ngoi trén 6 to...
Nhan biét dugc tin hi€u deén giao thong
-Phan biét hanh vi dang, sai, tot, xau.

Muc tiéu 78:

Tré biét nhan ra cam xuc, tinh cam véi
con nguoi, sy vat, hién tuong xung
quanh

-Nhan biét 1 s trang thai cam xtc budn, so hii, tic
gian qua nét mat, cu chi, giong ndi; qua tranh anh

- Biéu 10 trang thai cam x(ic qua nét mat, cir chi, giong
noi, tro choi, hat van dong

Muc tiéu 79:
Tré san sang thuc hién dugc nhiém vu
don gian cung nguoi khac.

- Chu dong bit tay vao cong viéc cung ban.

- Tré cung v6i ban thuc hién cong viéc nao do voi rat
it xung dot hodc khong c6 xung dot.

- Chu dong thuc hién nhién vy v&i nguoi khac.

Muc ti€u 80:
Tré manh dan, ty tin trong giao ti€p va
tu luc.

- Manh dan tham gia vao cac hoat dong.

- Manh dan khi tra 161 cau hoi.

- C gang thyc hién cong viéc don gian khi dugc giao
(chia gidy v&, xép dd choi)...

Muc tiéu 81:
Tré thich thi va quan tdm dén con vat

- Tro chuyén vé céac con vat yéu thich. Bat chudce hinh
dang, tiéng kéu cua con vat
- Chadm soc cac con vat nuoi (Cho an, udng).

Muc tiéu 82:
C6 mot s6 hanh vi ding véi con vat
Xung quanh

- Khong tréu, danh dap cac con vat

- Nhan biét dugc 1 s6 nguy hiém c6 thé xay dén khi
tiép xuc voi 1 s6 con vat xung quanh nhu: méo cio,
cho cin

Muc tiéu 83:

Tré co y thuc gilr gin vé€ sinh, phong
bénh, v€ sinh moi trudong khi duoc nhac
nho

- Tré c6 mot s6 hanh vi tot trong vé sinh, phong bénh:
+ D1 mi khi ra néng, mic 4o am di tat khi troi lanh,
di giay dép khi ra dt...

- V¢ sinh moi truong (vut rdc ding noi quy dinh,
khong virt rac bura bai, ...)

Muc tiéu 84:
Tré c6 niém ty hao, yéu qué huong, dat
nuodc, Bac Ho.

- Kinh yéu Bac Ho.
- Quan tam dén di tich lich su, canh dep, 1€ hdi cua
qué huong, dat nudc.

Muc ti€u 85:
Tré biét cung choi véi cac ban trong céac
tro choi theo nhom nho.

- Chot hoa thuan v6i ban, khong tranh gianh dd choi
- Nhén biét hanh vi dung - sai, tt - xdu

5. Linh vuc Phit trién phat trién thAm my

Muc tiéu 86:

Tré vui sudng, so, chi, ngdm nhin va
nodi lén cdm nhén cia minh trude vé dep
ndi bat (vé mau sic, hinh dang...) cia
cac tac pham tao hinh.

- Boc 10 cam xtc phu hgp khi nghe am thanh goi cam,
cac bai hat, ban nhac va ngém nhin vé dep cua céc su
vat, hién tuong trong thién nhién, cudc séng va tac
pham nghé thuat.

- Ngém nhin, so, chi vé dep cua cac sy vat, hién tuong
thién nhién, cudc séng va tac pham nghé thuat.

- S0, chi trudc vé dep ndi bat (vé mau sic, hinh
dang...) cua cac tac pham tao hinh.

- NGi 18n cam nhén cua minh trudce vé dep ndi bat (vé
mau sic, hinh déng...) cia cac tic pham tao hinh.

Muc tiéu 87:
Tré biét nhan ra giai diéu (vui, buon,

Nghe ban nhac, bai hat gﬁn glii va nhan ra ban nhac la
vui hay buon, nhe nhang hay manh m¢, cham hay




27

ém diu) cua bai hat hoac ban nhac.

nhanh.

Muc tiéu 88:

Tré biét hat tuy nhién, hat duoc theo giai
di€u bai hat quen thude, ding giai diéu
bai hat.

- Hat dung giai di€u, 101 ca va thé hién sac thai, tinh
cam cua bai hat.

Muc tiéu 89:
Tré biét van dong theo y thich cac bai
hat, ban nhac quen thudc

- Van dong nhip nhang theo giai di¢u, nhip di¢u cua
cac bai hat, ban nhac.

Muc tiéu 90:
Tré the hién bai hat vé cac con vat trong
chu dé thé gidi dong vat.

- Hat diing giai diéu, 10 ca va thé hién sac thai, tinh
cam cua bai hat.

Muc tiéu 91:

Tré biét van dong theo nhip di¢u cua
bai hat, ban nhac (vo tay theo phach,
nhip, van dong minh hoa

- Thé hién nét mat, dong tac van dong phu hop véi
nhip, sdc thai ctia bai hat, ban nhac.

- Str dung cac dung cu gd, dém theo phach, nhip.

- Day tré van dong theo nhip di¢u bai hat, ban nhac
(van dong minh hoa)

Muc ti€u 92:
Tré biét td mau kin khong chom ra
ngoai duong vién cac hinh ve.

- Cam but ding: bang ngén tré, ngon cai, dd bang
ngon gitra.

- T6 mau déu.

- T6 mau khong chom ra ngoai nét ve.

Muc tiéu 93:

Tré biét st dung mdt s6 ki nang v¢, nan,
cat, xé dan, xép hinh dé tao ra san pham
don gian.

Day tré cac k¥ nang:

- Sur dung cac ky nang v&, nan, cit, xé dan, xép hinh
dé tao ra san pham c6 mau sic, kich thuée, hinh
dang/duong nét.

Muc tiéu 94:
Tré biét st dung cac nguyén vat liéu tao
hinh dé tao ra cac san pham.

- Su dung cac ky nang vé, ndn, cit, xé dan, xép hinh
dé tao ra san pham c6 mau sic, kich thudc, hinh
dang/duong nét.

Muc tiéu 95: - Ty chon dung cy, nguyén vat liéu dé tao ra san phém
Tré biét tao ra cic san pham, tao hinh theo y thich.

theo y thich - Noi Ién y tuong tao hinh cia minh.

Muc tiéu 96: - Bay t0 y twong ctia minh khi lam san pham

Tré biét dat tén cho san phém tao hinh. | - Dat tén cho san phém tao hinh

Muc tiéu 97: - Nhén xét san pham tao hinh vé mau sac, hinh

Tré biét nhan xét cac sdn pham tao hinh

dang/duong nét.

3.2.3. MAu gido 5-6 tudi

Muc tiéu

\ Noi dung

I. Linh vue phat trién thé chat

a) Phat trién van dong:

két thuc dong tac dung nhip.

MT1: Tré thuc hién dugc ding, thuan thuc
cac dong tac cua bai thé duc theo hi¢u I¢nh
hodc theo nhip ban nhac, bai hat. Bat dau va

-T4p cac dong tac phat trién cac dong tac phat
trién cac nhom co, lung, bung, luon, chan.

trién phu hop theo Itra tudi

MT2: Tré c6 can ndng va chiéu cao phat

Tré c6 can ndng va chi€u cao phat trién phu
hop theo Itra tudi
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MT3: Tré thuc hién dugc cac van dong,
ph01 hop dugc cir dong ban tay, ngon tay,
ph01 hop tay mit trong mot sd hoat dong.
- Ubn ngon tay, ban tay, xoay cd tay

- Gap m¢ lan luot timg ngoén tay

- V& hinh va sao chép cac chif cai, chit sb
- Cit dugc theo dudng vién cua hinh vé

- Xép chong 12- 15 khéi theo miu

- Ghép va dan hinh da cat theo mau

- Ty cai , cdi cuc, xau day gidy, cai quai
dép, kéo khoa

- Cac loai cir dong cua ban tay , ngon tay, co
tay.

- Bé, nan

-Lép rép.

- Xé cat duong vong cung

- T6 dd theo nét

- Cai, ¢6i cuce, kéo khoa, xau, ludn, budc day.

MT4: Bat, nhay xuéng duoc tur do cao
40cm

- Bat xa 40-50 cm

- Bat qua vat can 10-20 cm

- Bat tach chan, khép chan qua 7 6 Bat, nhay
tir trén cao xudng 40-50cm( bat sau 40cm)

- Nhay 16 co 5m.

MT5.Tré gitr duoc thing bang co thé khi
thyc hién cac van dong di.

- bi bang mép ngoai ban chan khoang 4m.
- Di ndi ban chan tién 1ui.

- bi trén day

- i trén ghé thé duc

- Pi budc don ngang trén ghé thé duc

MT6: Chay 18m trong khoang thoi gian 5-
7 giay ’

Chay lién tuc 150m khoéng han ché thoi
gian

- Chay theo huéng thang

- Chay theo duodng zich zic

- Chay cham khoang 120m -150m
- Chay 18m trong khoang 10 giay

MT7: Tré biét phoi hop tay- mat trong van
dong thé hién nhanh, manh,khéo trong thuc
hién bai tap tong ‘Thop:

- Tung, dép va bat bong nay 4-5 lan

- Bit va ném bong vé6i ngudi ddi dién
(khoang céach 4m)

- Ném tring dich dimg( xa 2m xcao 1,5m)
- Ném tring dich nim ngang

- Ném bong vao gio

- Tréo 1én xudng ghé

- Pi va dap bat bong

- Chuyén bét bong qua dau qua chan

- Tung bong 18n cao va bit bong

- Pi dap bt va bong nay 4-5 1an lién tiép.
- Ném trung dich thang dtmg bang 1,2 tay.
- Ném xa bang 1 tay, 2 tay

- Tung dap, bat bong tai chd

- Bit va ném bong voi ngudi doi dién khoang
cach 4m.

- B0 zich zic qua 7 diém.

- BO bang ban tay , ban chan 4- 5 m

b. Gido duc dinh duwdng va sirc khée

MTS8: Tré biét lya chon dugc mot so thuc
pham khi dugc goi tén nhom.

- Thyc pham giau chat dam: Thit ca. ..
-Thyc pham giau vitamin va mudi khoang:
Rau, qua...

- Nhéan biét, phan loai mot sfi thuc phérn thong
thuong theo 4 nhom thuc pham.

MT9: Tré néi duge tén mot s6 mén in hang
ngay va dang ché blen don gian.

- Rau c6 the ludc, nau canh, thit c6 thé ran,
kho, gao nu com, chéo. ..

- Lam quen vo6i mot so thao tac don gian
trong ché bién mot s6 mon an, thirc udng.

MT10: Tré biét an nhiéu loai thirc dn, an

- Nhan biét cac bita an trong ngay va ich loi
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chin, uong nudc dun soi dé khoe manh,
uong nhiéu nudc ngot, nudc cb ga, dn nhicu
d6 ngot d& béo phi khéng c6 loi cho strc
khoe.

ctia an udng du luong va du chat.

-Nhén biét sy lién quan gira an udng vo1 bénh
tat. ( ia chay, sau rang, suy dinh dudng, béo
phi...

MT11: Tré thyc hién duoc mot so viéc don
gian.

Tu rira tay bang xa phong, tr lau mit danh
rang.

- Ty thay quén, 4o khi bi u6t, ban va dé vao
noi quy dinh.

- Pi vé sinh dung noi quy dinh, biét di xong
gi0i/ giat nude cho sach. Sir dung do dung
v¢ sinh dung céch.

- Tap luyén ki nang: Ty ria tay bang xa
phong, tu lau mat danh rang.

- Ty thay quén, 4o khi bi ué6t, ban va dé vao
noi quy dinh.

- Di vé sinh dung noi quy dinh, biét di xong
2101/ giat nudc cho sach. Stur dung dd dung v¢
sinh dung cach.

MT12: Tre biét sir dung d6 dung phuc vu
an uong thanh thao.

- Ty xic com dn gon gang, ty x41 com, chan
canhvao bat. Biét 1ay coc rot nude uong khong
lam nudc tran ra ngoai.

MT13: Tré thuc hién dugc mot s6 hanh vi
va thoi quen t6t trong an udng.

- Moi ¢6, ban khi dn va an tir ton.

- Khong dua nghich, khong d6 vai thirc an.
- An nhiéu loai thitc in khac nhau.

- Khong udng nuéc 14, an qua vit ngoai
duong.

- MoOi ¢6, ban khi dn va an tir ton.

- Khong dua nghich, khong d6 vai thirc an.

- An nhiéu loai thirc an khac nhau.

- Khong udng nudc 14, an qua vit ngoai
duong.

- Khong an thtrc an ¢6 mui 61, an 14, qua la dé
bi ngd doc, uéng rugu, bia, ca phé, khong tbt
cho strc khée khi hut thudc 14.

MT14: Tré biét dugc mot s6 hanh vi va thoi
quen tét trong vé sinh, phong bénh.

- V¢ sinh rang, miéng: Sau khi an va trudc
khi di ngu, sang ngu day.

- Ra néng d6i mi, di tit, mic 40 4m khi troi
lanh.

-No61 vo1 nguoi 1on khi bi dau, chay mau
hodc sbt...

- Che miéng khi ho, hat hoi.

- Bi v¢ sinh ding noi quy dinh.

- Bo rac dung noi quy dinh, khong nho bay
ra 16p.

- Tap luyén mot sb thoi quen tot vé gitr gin strc
khde.

- V¢ sinh rang, miéng: Sau khi an va trudc khi
di ngu, sang ngu day.

- Ra nang d6i mil, di tit, mic 40 4m khi troi
lanh.

- N61 vo1 nguoi 16n khi bi dau, chay mau hoac
st. ..

- Che miéng khi ho, hat hoi.

- bi v¢€ sinh ding noi quy dinh.

- Bo rac dung noi quy dinh, khong nho bay ra
16p.

MT15: Tré biét ban 1, bép dién, bép 16
dang dun, phich nudc néng... 1a nhitng vat
dung nguy hiém va no6i duoc mdi nguy
hiém khi dén gén khong nghich cac vat
sdc, nhon, ao, bé chira nudc, giéng, bui
dam...la nguy hlem va ndi duoc mdi nguy
hiém khi dén gan.

- Nhan biét va phong tranh nhiing hanh dong
gy nguy hiém, nhiing vat dung nguy hiém
dén tinh mang.

MT16: Tré nhan biét dugc mot sb truong
hop khong an toan va goi nguoi giup do: -
Chay, c6 nguoi roi xuéng nude, khi ngudi
la bé ra khéi nha.

- Nhan biét mot s6 truong hop khan cap va goi
nguoi giup do.

Blet o1 ngudi 16n khi gap truong hop khan
cap: Chay, ¢ ban / ngudi roi xudng nudc, nga
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chay mau...

Biét tranh mot sd trudng hop khong an toan:

+ Khi nguoi la bé dm, cho keo banh, ubng
nude ngot, ru di choi.

+ Ra kho1 nha, khu vuc truong, 16p khi khong
dugc phép ctia nguoi 16n, co gido.

Biét dia chi noi &, s dién thoai gia dinh,
ngudi than va khi bi lac biét hoi, goi nguoi 16n
giup do.

MT17: Tré thuc hién dugc mot s6 quy dinh
O truong, noi cong cong ve€ an toan:

- Sau gid hoc vé nha ngay, khong tu v di choi.
-Di bg trén he: di sang duong phai co6 nguoi
16n dat, d6i mil an toan khi ngdi trén xe may.
- Khong leo treéo cdy, ban cong, tudong rao...

I1. Linh viee phat trién nhan thic

a. Kham pha khoa hoc

MT18: Phan loai dugc mot s6 do6i tuong
theo 2-3 dau hiéu cho trudce. tim ra dau hiéu
phan loai

- Pic diém, cong dung va cach sir dung do
dung, d6 choi.

- Mot s6 mdi lién hé don gian gitra dac diém
ciu tao v6i cach str dung cua do dung, do choi
quen thude.

- Phan loai d6 ding, d choi theo 2-3 dau hiéu.

- Pic diém cong dung ctia mot s6 phuong tién
giao thong va phan loai phuong tién giao
thdng theo 2-3 dau hiéu.

MT19. Tre biét giai quyét duoc van dé don
gian bang cac cach khac nhau.

- Mot s0 lién hé don gian gitta dac diém cau tao
v&i cach st dung do dung, do choi quen thudc.

MT20: Tré biét to mo tim toi, khdm pha cac
sy vat, hién tuong xung quanh nhu dit cau
hoi vé sy vat, hién tuong:” tai sao co
mua”?Pé 1am gi? Lam thé nao? Khi nao?

-Quan sat phan doan moi lién hé don gian giira
con vat,cdy v6i mdi truong séng.

- Mot s6 hién tuong thoi tiét theo mua va anh
huéng ciia nd dén sinh hoat ctia con ngudi.

- Khéng khi, cac ngudn anh sang va su can
thiét cta n6 voi cudc séng con nguoi, con vat
va cy cbi.

-fch loi ctia nuée véi doi sbng con ngudi, con
vat va cay coi.

MT21: Tré biét phoi hop cac gidc quan dé
quan sat, xem sét va thdo luan vé su vat,
hién tugng nhu sir dung cac giac quan khac
nhau dé xem xét 14, hoa, qua...va thao luan
vé dic diém cua doi tuong

- GOi tén dic diém, loi ich va tac hai cua cay,
con vat,hoa, qua.

- So sanh sy khac nhau va gidng nhau cua 1 sd
con vat, cay, hoa, qua.

- Phan loai cay, hoa, qua, con vit...
dAu hiéu.

theo 2-3

MT22: Tré nhan ra sy thay d6i trong qua
trinh phat trién cila cay, con vat va 1 so hién
tuong tu nhién.

- Qua trinh phat trién cua cdy, con vt diéu
kién séng ctia mot s loai cdy, con vat.

- Su thay d6i trong sinh hoat ctia con ngudi,
con vat va cay theo mua.

-Su khac nhau gitra ngay va dém, mat troi,
mat trang.
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MT 23: No6i dugc nhitng dac diém noi bat
Cua cadc mua trong nam noi tré song.

-Mot s hién tugng thoi tiét thay doi theo mua
va thr ty cdc mua trong nam

MT24: Tré biét phan loai cac dbi tuong
bang nhi€u cach khéac nhau.

- Cac ngudn nude va moi truong séng.

- Khong khi ,anh sang va su can thiét ciia n6
v6i doi séng con nguoi, con vat,cy.

- Nhén biét dén tin hiéu, bién bao giao thong.

MT25: Tré du doan mot s6 hién tuong tu
nhién sdp xay ra.

- M6t s6 hién tuong thién nhién
- Quan sat va doadn hién tuong c6 thé xay ra
tiép theo.

MT26: Giai thich duoc mdi quan hé nguyén
nhan-két qua don gian trong cudc song
hang ngay.

-Lam thtr nghi¢ém va sur dung cac cong cu don
gian dé quan sat so sanh va du doan.

- Nguyén nhan giy 6 nhiém ngudn nuée va
cach bao vé ngudn nudc.

- fch 1oi cta nuéc d6i voi doi sbng con ngudi,
con vat va cay.

MT27: Tré biét nhan xét, thao luan veé dac
diém, su khac nhau, giong nhau cua cac doi
tuong dugc quan sat.

-So sanh sy khac nhau va giong nhau cua do
dung, d6 choi va sy da dang cta ching.

-So sanh sy khac nhau va giéng nhau ctia mot
sb con vat, cay ,hoa,qau.

MT28: Tré biét loai bo duge mot doi tuong
khong cung nhoém véi doi tugng con lai.

- Ghép thanh cip nhitng doi trong c6 moi lién
quan.

MT29:Thé hién hiéu biét vé doi tugng qua
hoat dong: thé hién vai choi trong tro choi
dong vai theo chui dé gia dinh, trudong hoc,
bénh vién...md phdng van dong/di
chuyén/dang diéu ctia con vat.

-Choi qua hoat dong goc, qua cac tro choi van
dong.

b. LAm quen véi mdt s6 khai niém so ding

vé toan

MT30: Tré biét dém trén ddi tuong trong
pham vi 10.

- Tré biét dém trén d6i twong trong pham vi 10
va dém theo kha nang.

MT31: C6 biéu twong vé sd trong pham vi
10 ,thém bdt trong pham vi 10.

- Nhan biét céc chir 0, sd lugng va s0 thir tu
trong pham vi 10.

So sanh s6 lugng trong pham vi 10 bang céc
cach khac nhau va noi két qua.

MT32: Tré biét gop, tach cac nhom doi
tugng bang cac cach khac nhau va dém.

- Gop, tach mot nhom thanh 2 nhom nho bang
cac cach khac nhau va so sanh so lugng cua 2
nhom.

MT33.Tré nhan biét duoc cac con sd duoc
str dung trong cudc song hang ngay.

- Nhan biét y nghia cac con s6 dugc st dung
trong cudc song hang ngay (s6 nha, bién so xe,
s0 dién thoai...)

M34: Tré biét sir ,dl_mg dung cu dé do, dong
va so sanh, noi két qua do.

- Do d6 dai 1 vat bang cac don vi do khéc
nhau.

-Po d6 dai cac vat bang 1 don vi do, so sanh
va dién dat két qua do.

- Bo dung tich cac vét, so sanh va dién dat két
qua do.

MT35: Tré biét goi tén va chi ra cac diém

giong nhau va khac nhau gitra 2 khoéi cau va

-Nhan biét goi tén khdi cau,khdi vudng khdi
chir nhat, khoi tru va nhan dang cac khoi do
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khoi try, khoi vudng va khoi chuc nhat.

trong thuc té.
-Nhén biét, phan biét khoi vuong, khoi chir
nhat; khoi cau, khoi tru.

MT36: Tré biét xac dinh duogc vi tri ( trong,
ngoai, trén , dudi, trude , sau, phai, trai) cua
1 vat so voi vat Khéac.

- Xéac dinh duoc vi tri

( trong, ngoai, trén , dudi, trude , sau, phai,
trai) cua 1 vat so vdi ban than tré, ban khac,
vat khac, d6i tuong khac.

MT37:Tré biét so sanh va st dung duogc céac
tr: To nhat- nhd hon- nho nhét, cao nhét-
thip hon- thip nhit, rong nhit- hep hon-
hep nhat, nhiéu hon, it hon, it nhat.

So sanh 3 nhom dbi tuong c6 kich thudc khac
nhau va str dung duogc cac tu: To nhét- nhé
hon- nho nhit, cao nhit- thip hon- thip nhit,
rong nhét- hep hon- hep nhét, nhiéu hon, it
hon, it nhét.

MT38: Tré biét phan biét duoc hom qua,
hom nay,ngay mai qua cac sy ki¢n hang
ngay.

-Nhan biét phan biét dugc hom qua, hom
nay,ngay mai.

MT39: Tré n6i dugc ngay trén 1oc lich va
gi0 chan trén dong ho.

-Tré nhén biét duoc ngay trén 16¢ lich trong
tudn/ thang va gio chin trén dong ho

MT40: Tr¢ nhan ra dugc quy tic sap xep
don gian va t1ep tuc thyc hién theo quy tac.

- So sanh, phat hién quy tac sap xép va sip
xép theo quy tic.

MT41: Tre b1et sing tao ra mau sap xép va
tlep tuc sap Xep

- Tao ra quy tic sip xép

c. Kham pha x4 hoi

MT42: Tré biét n6i ding ho tén, ngay sinh,
gidi1 tinh cda ban than khi duogc hoi, tro
chuyén.

- Ho tén, ngay sinh, gidi tinh, dac diém bén
ngoai, s¢ thich ctia ban than va vi tri cta tré
trong gia dinh.

MT 43: Tré biét ing xtr phtt hop voi gidi
tinh ctia ban than.

-Nhan ra dugc mot s6 hanh vi can ¢o, sé thich co
the khéac nhau gitra ban trai va ban gai.
-Thé hi¢én cac hanh vi tng xur phu hop

MT44: Tré néi duge tén, tudi, cong viéc
hang ngay cua cac thanh vién trong gia dinh
khi dugc hoi, trd chuyén, xem anh vé gia
dinh.

- Cac thanh vién trong gia dinh

- Nghé nghi¢p cua bd, me, s& thich cua cac
thanh vién trong gia dinh

- Quy m6 gia dinh, gia dinh nho, gia dinh 16n.
- Nhu cau ciia gia dinh. Dia chi gia dinh.

MT45: Tré ndi dugce tén, cong viéc cua cb
gido va cac bac nhan vién trong truong khi
dugc héi, tro chuyén.

-Céac hoat dong, cong viéc cua cac cd cac bac
trong truong.

MT46: Tré noi duoc dia chi gia dinh: thon,
x0m, sO dién thoai néu c6 khi dugc haéi, tro
chuyén.

-Dia chi gia dinh: thon, xom, s6 di¢n thoai néu
c6 khi dugc hdi, tro chuyén.

MTA47: Tré néi duoc tén, dia chi va mo ta
mdt s0 dac diém ndi bat cua truong, 16p khi
dugc hoi, tro chuyén.

- Tén, dia chi, nhitng dac diém ndi bat cua
truong, 16p mam non.
-Cac hoat dong cua tré ¢ truong.

MT48: Tré néi duge ho tén va dic diém cua
cac ban trong 16p khi dugc hdi, tro chuyén.

- Ho tén va déc diém ctia cac ban trong 16p.

MT49: Tré ké dugc mdt s6 dia di€ém cong
cong gan giii noi tré song.

- Tén goi ctia cac nghé pho bién, nghé truyén
thong cua dia phuong.
-Ké duoc mot s cong cu san pham clia cic nghé
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MT50: Tré ké duoc mot vai nét dic trung
vé danh lam thiang canh cta dia phuong va
qué huong dat nudc.

di choi cong vién...

- Tén goi dac diém noi bat ciia mot so di tich,
danh lam , thang canh cuia dia phuwong, qué
huong dat nudc.

MT51: Tré ké duoc, mot s6 nghé pho bién
noi tré song.

-Tén goi cac nghé pho bién, nghé truong
thong cua dia phuong.
-K¢é dugc mot s6 c6ng cu san pham ctia nghé.

MT52:Tré ndéi dugc dac dieém va su khac
nhau cua mot s6 nghé.

-Cong cy, san pham cac hoat dong va y nghia
clia cac nghé phd bién, nghé truyén théng cua
dia phuong.

MT53: Tré biét ké tén mot s6 1& hoi va noi
vé hoat dong ndi bat cua nhirng dip 1€ hoi.

- Tén goi, dac di€m ndi bat va cac hoat dong, ¥
nghia cua cac ngay 1€ hoi, su kién van hoa cua
dia phuong, qué huong dat nudc.

MT 54: Tré nhan ra su khac bi€t gidi cua ban
than va nguoi khac qua so thich, nhu cau, dac
diém, vai tro, vi thé khac nhau...

- Nhan ra sy khac bi¢t gidi cua ban than va
nguoi khac qua so thich, nhu cau, dac diém,
vai tro, vi thé khac nhau...

I11. Linh vuc phit trién ngén ngir

a. Nghe

MT55: Tré biét lang nghe va nhan xét y
kién cua nguoi doi thoai.

- Nghe hiéu ndi dung truyén ké, truyén doc
pht hop vé6i d6 tudi.

- Nghe cac bai hat, bai tho, ca dao, dong dao,
tuc ngir, cau dd, ho veé phu hop vé6i d6 tudi.

MT56: Tré thyuc hién duoc cac yéu cau
trong hoat dong tap thé, vi du cc ban co
tén bat diu bang chir cai T dung sang bén
phai, cac ban c6 tén bat dau bang chit cai H
ding sang bén trai.

- Nghe, hiéu 101 noéi yéu cau ciia ngudi khic va
phan hoi lai bang nhiing hanh dong 101 noi phu
hop trong hoat dong tap thé.

MT57: Tré hiéu duoc nghia mot s6 tir khai
quat chi su vat hién tugng don gian, gan giii
: Phuong tién giao thong, dong vat, thuc
vat, d6 dung, dd dung gia dinh, d6 dung hoc
tap.

- Hiéu va lam theo duoc 2,3 yéu cau lién tiép.
-Hi€u cac tir khai khoat, tir trai nghia.

MTS58: Tré biét ké rd rang, co trinh tu vé su
vat, hién tuong nao do6 dé ngudi nghe c6 thé
hiéu duoc.

- Ké lai truyén da dugc nghe theo trinh tu.
-Ké lai su viéc theo trinh tu.

MT59: Tré biét str dung cac tir chi sy vat,
hoat dong, dac di€m...phu hd vo1 ngit canh.

- Tra 101 cac cau hoi veé nguyén nhan so sanh,
tai sao, cO cai gi giong nhau, do ddu ma cé.

b. Noi

MT60: Tré biét sir dung 101 néi dé trao do6i
va chi dan ban be trong hanh dong.

- Trao d6i bang 15i n6i dé thong nhat cac de
Xuét trong cudc choi voi ban.

-Huéng dan ban dang cb ging giai quyét 1 van
dé nao do.

MT61: Tré biét cach khoi xudng cudc tro
chuyén.

- Bat chuyén v&i ban bé va ngudi 1on bang
nhiéu cach khac nhau.
-Cudc tro chuyén dugc duy tri va phat trién

MT62: Tré biét dung cau don ,cu ghép,

- Bay t6 tinh cdm nhu cau va hiéu bi€t cua ban
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cau khang dinh, cau phu dinh, cdu ménh
1énh.

than rd rang, dé hiéu bang cac cau don, cau
ghép khéc nhau.

MT63: Tré biét miéu ta su viéc v6i nhiéu
thong tin vé hanh dong, tinh cach trang
thai...cua nhan vat.

-Ké chuyén theo dd vat, theo tranh.
- K¢é lai su viéc theo trinh tu.

b. Lam quen voi doc, viét.

: Tré hi€u ndi dung cau chuyén, tho,
dong dao, ca dao danh cho Ira tudi cua tré

- No61 dugc tén, hanh dong ctia nhan vat, tinh
hudng trong ciu chuyén.

-Ké lai duoc noi dung chinh cac cau chuyén
ma tré da dugc nghe hodc vé lai cac tinh
hubng nhan vét trong cau chuyén phu hop véi
ndi dung cau chuyén.

-N6i dugc tinh cach cia nhan vat, danh gia
dugc hanh dong.

: Tré nhan dang duoc céac chit cai
trong bang chir cai tieng Viét.

- Nhan dang cac chir cai va phat am dugc chir
cai do.

- Phat am cac tiéng c6 phu 4m dau, phy 4m
cudi gan gidng nhau va céc thanh diéu.

MT66: Tré bict doc dién cam cac bai, dong
dao, ca dao, tho danh cho Itra tudi cua tré

- Poc thudc, ca dao, dong dao, tuc nguc, ho
Ve.

-Doc dién cam bai tho, ca dao, déng dao, tuc
ngit, ho ve.

MT67: Tré c6 thé thay doi mot vai tinh tiét
nhu thay tén nhan vat, thay doi két thuc,
thém bdt su kién....trong ndi dung chuyén.

- Tré ké duoc chuyén sang tao.

MT68: Pong dugc vai ciia nhan vat trong
chuyén

- Tré biét dong kich.

MT69:Tré biét sir dung cac tur “cam on”,
“xin 16i”, “xin phép”, “thua”, “da”, “vang”,
..phu hgp véi tinh hudng.

2 “

-Lam quen véi céc tir 1 phép “cam on”,
16i”, “xin phép”, “thua”, “da”,“vang”..
-Sir dung céc tir 1& phép van minh phu hop véi
tinh hudng.

Xin

MT70:Tré biét diéu chinh giong phu hop
v6i tinh hudng va nhu cau giao tiép.

- Piéu chinh giong phii hop véi tinh hudng va
nhu cau giao tiép: ndi nho trong gio nga & 16p,
khi nguoi khac dang tap trung 1am viée, khi di
tham nguoi dm, n6i tham véi ban, bd ,
me...Khi trong rap hat, di xem phim cong
cong.

MT71:Chon sach dé “doc” va xem

Tré biét xem va doc cac loai sach khac

nhau.
MT72:Tré biét ké chuyén theo minh hoava | - Ké chuyén theo dd vat, theo tranh.
kinh nghiém cua ban than - Pong kich

MT73: Biét cach “doc sach” tur trai sang
phai,tir trén xuong dudi, tir dau sach dén
cuoi sach.

- Hudng doc: tir trai sdng phai,tir trén xuong
dudi, tir dau sach dén cudi sach.
-Phan biét phan m¢ dau va két thuc cua sach.

MT74: Tré nhan ra duoc ki hiéu tqhéng’
thuong: Nha vé sinh, noi nguy hiém, 161 ra

- Lam quen v&i1 moét so ki hiéu thong thuong
trong cudc song( nha vé sinh, 161 ra, noi nguy
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— vao, cam lira, bién bao giao thong...

hiém, bién bao giao thong, duong cho nguoi
dibd...)

MT75: Tré biét to, do cac nét chir, sao chép
mot so ki hiéu, chir cai, tén ciia minh.

- Sao chép mdt s6 ki hi€u, chir cai, tén cua
minh.
-Hudng viét cac nét chir.

MT76: Biét “viét chit” theo thir tu tir trai
qua phai, tr trén xudng dudi.

- Lam quen véi cach viét tiéng viét.
- Hudng viét tu trai sang phai, tir dong trén
xuong dong dudi, tor dau sach dén cudi sach.

IV. Linh viwc phat trién tinh cam va ki niing xa hoi

MT77: Tré biét lang nghe y kién, trao doi,
thoa thudn, chia s¢ kinh nghiém v&i ban.

- Tré biét ton trong , hop tac, chép nhan.

MT78: Tré biét quan tdm dén su cong bang
trong nhom ban, biét tim cach dé giai quyét
mau thuan

- Quan tdm dén sy coéng bang trong nhom ban.
- Bao v¢€ quyén loi chinh dang cho ban
- Bdo v¢ ban khi bi nguo1 khac bat lat.

- Tré biét nhac nhd ngudi khéc giir
gin, bao v¢ moi truong: khong x4 rac bira,
biét bo rac dung noi quy dinh khong bé
canh, hai hoa...

- Gilt gin v€ sinh moi trudong khdng vt rac
btra bai.Nhac nhé ban thuc hién hanh vi bao
v€ moi truong.

MTS80: Tré néi dugc ho tén, tudi, gioi tinh
cua ban than, tén bo, me, dia chi nha hoac
dién thoai.

- Tén, tudi, gi61 tinh cia ban than, tén bo, me,
dia chi nha hodc dién thoai.( ban than va gia
dinh)

MT81: Tré noi duoc dicu bé thich, khong
thich, nhiing vi¢c bé lam duogc va viéc gi bé
khong lam dugc.

- S& thich, kha nang cta ban than.

MT82: Tré noi duoc minh ¢ diém gi giong
va khac ban, dang vé bén ngoai, gidi tinh,
so thich va kha nang.

- biém giong va khac nhau cua minh véi
nguoi khac.

MTS83: Tré biét minh 13 con / chau / anh /
chi / em trong gia dinh.

- Vi tri va trach nhiém cda ban than trong gia
dinh.

MT84: Tré biét vang loi, gitip 4o bd me, cd
gido nhirng viéc vira strc.

- Biét vang 1o1 giup do bd me, cd gido nhitng
viéc vira suc.

MT85: Tré biét chu dong tw 1am mot s6
viéc don gian hang ngay: V¢ sinh cé nhan,
truc nhat, choi.

- Chu dong 1am mat s6 cong viéc don gian
hang ngay: Rura mat, lau mat. lay cat do dung,
d6 choi ding noi quy dinh...

MT86: Tré biét co gang ty hoan thanh cong
viéc dugc giao.

- Hoan thanh cong vi¢c duoc giao.(tryc nhat
x€p don do choi)...

MTS87: Tré nhan xét dugc mot sb trang thai,
cam xtc: Vui, budn, sg hii, tirc gian, X4u
hé), ngac nhién qua tranh, qua nét mat, cu
chi, giong noi1 ciia nguoi khac.

- Nhan ra trang thai cam xuc ctia ngudi khac
trong tinh hudng giao tiép.

MTS88: Tré biét bicu 16 cam xtic: Vui, buon,
s¢ hai, tirc gian, nhac nhién, X4u hé..qua
tranh, qua nét mat, cu chi, giong ndi cua
nguoi khac.

- Bay t6 tinh cam phu hop v6i trang thai cam
xuc cuia nguoi khac trong cac tinh huong giao
tiep khac nhau

MT89: Tré biét an ui va chia vui vd1 nguoi
than va ban be.

- Tré biét quan tim giup d& ban.

MT90: Tré nhan ra duoc hinh anh Bac Ho

- Hinh anh Bac H6 va mot so dia diém gan véi
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va mot sO dia diém gan véi hoat dong cua
Bac H6: Cho 0, noi lam viéc.

hoat dong cua Bac HO.

MT91: Tré biét thé hién tinh cam v&i Bac
Ho6 qua hat, doc tho, cung c6 ké chuyén vé
Bac Ho.

- Tré biét kinh yéu Bac Ho.

MT92: Tré biét mot vai canh dep, di tich
lich str, 18 hoi va mot vai nét vin hoa truyén
thng: trang phuc, moén dn cia qué huong,
dat nude.

- Quan tam dén di tich lich st, canh dep, 1 hoi
cua qué huong, dat nudc.

MT93: Tré thuc hién dugc mot s6 quy dinh
0 16p va gia dinh, noi cong cOng.

- M6t s6 quy dinh & 16p, gia dinh va noi cong
cong (de do dung, do chqi dang cho, trat ty
khi an, ngu, di bén phai 1€ duong).

MT94: Tré biét ndi cam on, xin 13i, chao
hoi 1€ phép.

- Lang nghe ¥ kién cia ngudi khac, sir dung
161 n61, cu chi 1€ phép, lich sy.

MT95: Tré biét chd dén luot.

- Cho dén lugt khi tham gia vao cac hoat
dong, khong chen lan x0 day ban.

-Xép hang ngay ngan khl thé duc.

-Khong chay tir hang nay sang hang kia khi
tap thé duc.

MT96: Tré biét tiét kiém trong sinh hoat;
tat dién, tat quat khi ra khoi phong, khoa
voi nudc sau khi dung, khong dé thira thirc
an.

- Tat dién, tat quat khi ra khoi phong, khéa voi
nude sau khi dung, khong dé thira thire an.

MT97: Tré biét ty boc 10 ban than khong bi
rang budc boi gidi tinh ciia minh.

- Day tré bdc 16 ban than khong bi rang budc
boi gidi tinh ciia minh.

MT98: Tré nhan dién dugc cac tinh hudng
mang tinh dinh kién, khuon mau gidi, cac
nguy co bao lyc gidi va xam hai tinh dyc.

- Nhan dién céc tinh hudng mang tinh dinh
kién, khudén mau gidi, cac nguy co bao luc
gidi va xam hai tinh duc.

V. Linh vue phit trién thim mi

MT99: Tré hat dang giai di€u bai hat tré¢ em

- Hat dung giai diéu, 1oi ca, dién cam phu hop
v&i sac thai tinh cam cua bai hat qua giong
hat, nét mat, diéu b, cur chi...

MT100: Tré biét van dong nhip nhang phu
hop véi sdc thai, nhip di¢u bai hat, ban nhac
v6i cac hinh thte: v tay theo cac loai tiét
téu, mua.

- Van dong nhip nhang theo giai di€u , nhip
diéu va thé hién sac thai phu hop véi cac bai
hét, ban nhac véi cac hinh thirc: vo tay theo
cac loai tiét tAu, mua.

MT101: Tré t6 mau kin, khong chom ra
ngoai duong vién céc hinh ve.

- Cam but, mau diing cich

- Biét cach t6 mau

T6 mau kin, khong chom ra ngoai duong vién
cac hinh vé.

MT102: Tré biét mot so ki nang trong hoat
dong tao hinh. (v&, nin, cit, xé dan, xép

hinh)

- Phoi hop cac nguyén vat liéu tao hinh dé tao
ra san pham.

- V& phbi hop cac nét xién, nét ngang, nét
thang cong tron dé tao thanh birc tranh c6 mau
sac va b0 cuc.

- Xé, cat theo dudng thang, dudng cong. ..
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- Déan thanh san pham c¢6 mau sac, bo cuc don gian. ..

MT103:Tré nhan ra giai diéu( vui, budn, ém
diu)cua bai hat hoac ban nhac.

-Nghe va nhén ra sac thai(vui, budn, tinh cam
tha thiét, ctia bai hat, ban nhac.

-Nghe cac loai nhac khac nhau( nhac thiéu
nhi, dan ca, cb dién)

MT104: Tré biét chdm chu ling nghe va
hudng ing cam xuc: hat theo, nhin nhay,
lac lu, thé hién dong tac minh hoa phu hop
theo bai hat, ban nhac.

- Nghe va hudng tng cam xuc (hat theo, nhun
nhay, lac lu, thé hién dong tdc minh hoa phu
hop) theo bai hat, ban nhac.

MT105: Tré biét cach g0 dém dung cu theo
tiét tau tu chon.

-Su dqu qéc dung cu am nhac (ﬁé g0 dém theo
nhip, ti€t tu ( nhanh, cham, pho6i hop) véi bai
hat,ban nhac mdt cach phu hop.

MT106: Tré biét phdi hop mau sac, hinh
dang, duong nét dé tao ra san pham tao
hinh cac c6 bo cuc can doi, mau sac hai
hoa.

- Phoi “hop kindng vé dé tao ra san pham co
mau sic, hinh dang, dudng nét va b cuc.

MT107: Tré biét phdi hop céc ki ning nan,
xé dan dé tao thanh cac san pham c6 kiéu
dang, mau sac hai hoa, bo cuc can ddi.

- Phoi hgp céc ki ndng nan dé tao ra sdn pham
c6 hinh dang, mau sac hai hoa, bo cuc can doi.

MT108: Tré néi dugc y tuong thé hién
trong san pham tao hinh ctia minh.

-Tré biét cach nhan xét cac san phém tao
hinh vé bd cuc, ndi dung, mau sdc, hinh

dang.

- Noi [én ¥ tuong tao hinh cua minh.
- Nhan x¢t cac san pham tao hinh vé mau sac,
hinh dang/ dudng nét va bo cuc.

MT109: Tré biét giit gin san pham cua
minh va cua ban.

- Gilr gin san pham ctia minh va cua ban.

4. Cac chuyén dé/chwong trinh/ndi dung gido duc chuyén siu ngay 1& ngay hdi va
H@¢i thi (Tuy theo tinh hinh dac diém cua céac 16p, gido vién linh hoat t6 chirc phu hop)

TT | Tén chuyén dé/chwong trinh/ndi Thuc hién Thoi gian
dung gido duc chuyén siu ngay 18
ngay hoi va Hoi thi.
1 Ngay Hoi bé vui dén trudng Qéin bd, gido vién, r}hﬁn Thang 9/2024
vién, phu huynh, tré
5 Bé vui Trung thu Can bg, gido vién, nhan Théang 9/2024
vién, phu huynh, tré
3 Mung Ngay phu nit Viét Nam 20/10 | Céan b, gido vién, nhan Théng 10/2024
vién, tré
4 Mung Ngay nha gido Viét Nam Céan bg, gido vién, nhan Thang 11/2024
20/11 vién, tré
5 Chao murng ngay thanh 1ap Quan doi | Can bg, giao vién, nhan Thang 12/2024
Nhan dan Viét Nam vién, tré
5 Mung Bang — Mung Xuan Can bg, gido vién, nhan Théng 01 va
vién, phu huynh, tré thang 02/2025
2| Mimg Ngay quoc té phu nir 08/03. | Can bd, gido vién, nhan Thang 03/2025
vién, tré
8 | Hoi thi Bé khoe — Bé ngoan Thang 4/2025
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Mg Ngay Mién Nam hoan toan Can bg, gido vién, nhan Théng 4 va
9 | giai phong, théng nhat Pat nudc; vién, phu huynh, tré thang 5/2025
ngay Quéc té Lao Dong
Ngay sinh nhat bac 19/05 Can bg, gido vién, nhan Théng 5/2025
10 | (tham khu di tich lich st Nguyén | vién, phu huynh, tré
Sinh Sic
11 Trai nghiém (Trudong tiéu hoc, thu | Can bo, gido vién, nhan Théang 5/2025
vién tinh) Vién, phu huynh, tré
12 Téng két nim hoc va mimg Tét | Can bo, gido vién, nhan Thang 5 va
Thiéu nhi 01/06. vién, phu huynh, tré thang 6/2025

5. Ké hoach thuc hién chi dé/thang
5.1. P6i véi nha tré
Mdi chii dé 16n thyc hién tir 2 - 4 tuan. Mbi chu dé nhanh thyc hién tir 1 - 2 tuan. 10
chu dé 16n thiét ké cho 35 tuan/ 1nam hoc, c6 thé can ctt vao chat lugng trén tré¢ dé dicu
chinh tang hoac giam so0 tuan thuc hién cua tung chu dé theo du kién nhung tong so thuc
hién 10 chu dé€ 16n trong nam hoc khdng qua 35 tuan

Tuén I1: On dinh né nép
Thoi gian thuc hién tir ngay: 6/9/2024
1/ Chii dé Bé va cac ban: Thoi gian thwe hién 3 tuin:
- Chu d& nhanh: On dinh né nép. 06/09/2024
- Chu d& nhanh: Bé biét nhiéu thir Tir ngay 09/09 — 13/09/2024
- Chu d nhanh: Céc ban ciia bé ¢ 16p Tix ngay 16/09 — 20/09/2024
2/ Chi dé P6 choi ciia bé: Thoi gian thywe hién: 3 tuin.
- Chu d& nhanh: Nhirng P/C quen thudc gin giii Tir ngay 23/09 - 27/09/2024
- Chu d& nhanh: Nhirng D/C bé thich Tir ngay 30/09 — 04/10 /2024
- Chu d& nhanh: B/C lip ghép xay dung va C/ddng Tir ngay 07/10— 11/10 /2024.
3/ Chii @& Me va nhirng nguoi thian yéu ciia bé: Thoi gian thue hién: 4 tuan.
- Chu d& nhanh: Nguwdi than caa bé . Tir ngay 14/10 - 18/10/2024
- Chu dé nhanh: D6 dung gia dinh bé ( 2 tuin ). Tir ngay 21/10 - 01/11/2024
- Chu dé nhanh: Pd ding ciia bé Tir ngay 04/11 - 08/11/2024
4/ Chii @& Céc cd cac bac trong trudng mam non: Thoi gian thyc hién: 4 tuan.
- Chu dé nhanh: Cac ¢b cac bac trong nhém tré ciia bé. Tl ngay 11/11 - 15/11/2024
- Chu dé nhanh: Cb gido 1a me hién. Tir ngay 18/11 - 22/11/2024
- Chu dé nhanh: CV cuia cac bac cac co trong nha tré. Tir ngay 25/11 - 29/11/2024

- Chu d& nhanh: CV ciia cac bac cac cd trong trwong Mam non. Tur ngay 02/12 -
06/12/2024

5/ Chiu dé Nhirng con vt ngd nghinh ding yéu: Thoi gian thwe hién: 3 tuin.
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- Chu dé nhanh: Nhiing con vat song trong GP. Tir ngay 09/12 - 13/12/2024
- Chu d& nhanh: Nhirng con vt sdng dwéi nwéce. Tir ngay 16/12 - 20/12/2024
- Chu d& nhanh: Nhirng con vét séng trong rirng. Tir ngay 23/12 - 27/12/2024
6/ Chi dé Bé thich di bing phwong tién giao thong gi?: Thoi gian thuwc hién: 4 tuin.
- Chui dé nhanh: PTGT dwong bd Tir ngay 30/12 — 03/01/2025
- Chu dé nhanh: PTGT dwong sit . Tir ngay 06/01 — 10/01/2025
- Chu dé nhanh: PTGT dwong thity Tir ngay 13/01 — 17/01/2025
- Chii @& nhanh: PTGT dwong hang khong . Tir ngay 20/01 — 24/01/2025
7/ Chi dé Tét mua xuan: Thoi gian thwe hién: 3 tuin.
- Chu dé nhanh: Hoa, qua ngay Tét Tir ngay 03/02 — 07/02/2025
- Chu d& nhanh: Ngay tét véi bé Tir ngay 10/02 — 14/02/2025
- Chu dé nhanh: Mua xuan Tir ngdy 17/02 — 21/02/2025
8/ Chii dé Thé giéi thwe vat: Thoi gian thwe hién: 5 tuin.
- Chu dé nhanh: Em yéu cay xanh Tir ngay 24/02 — 28/02/2025
Chu dé nhanh: Mt s6 loai hoa Tir ngay 03/03 — 07/03/2025
Chu dé nhanh: Mt s6 loai qua( 2 tuin ). Tir ngay 10/3— 21/03/2025
- Chu dé nhanh: Mot so loai rau. Tir ngay 24/3 — 28/03/2025
9/ Chii dé¢ Muia hé v6i bé: Thoi gian thue hién: 4 tuan.
- Chu d& nhanh: Thoi tiét véi bé. Tir ngay 31/03— 04/04/2025
- Chui dé nhanh: Trang phuc muia hé ( 2 tuin ). Tir ngay 07/04 — 18/04/2025
- Chu dé nhanh: Bé 1am gi trong mia hé. Tir ngay 21/04 — 25/04/2025
10/ Chai dé Bé 1én miu gido: Thoi gian thyc hién: 3 tuin.
- Chu d& nhanh: Lép hoc ciia bé ( 2 tuin ). Tir ngay 28/04 — 09/05/2025
- Chu dé nhanh: Bé 1én miu gido. Tir ngay 12/05 — 16/05/2025

5.2. P6i véi mau gido
5.2.1. Khéi MAu gido 3-4 tudi

Mbi chu dé 16n thyc hién tir 2 - 4 tuan. Mdi cht dé nhanh thyc hién tir 1 - 2 tuan. 10
chu dé 16n thiét ké cho 35 tuan/ Indm hoc, c6 thé can cur vao chat lugng trén tré dé dicu
chinh tang hodc gidm so0 tuan thuc hién cua tung chu dé theo dy kién nhung tong s6 thuc
hién 10 chu dé 16n trong nam hoc khong qua 35 tuan.

Tuén 1: On dinh né nép
Thoi gian thuc hién tir ngay: 6/9/2024
1/ Chii @& Truwdong mam non: Thoi gian thyc hién 3 tuan:
- Chu dé nhanh: Ldp hoc ciia bé. Tlr ngay 09 — 13/9/2024.
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- Chu dé nhanh: Tét trung thu Tir ngay 16 — 20/9/2024
- Chu dé nhanh: Truwong Mdm Non than yéu Tir ngiy 23 — 27/9/2024
2/ Chii @& ban than: Thoi gian thwe hién: 3 tuin.
- Chu dé nhanh: T6i la ai? Tir ngay 30/09 — 04/10/2024
- Chu dé nhanh: Co thé téi. T ngay 07/10 — 11/10/2024
- Chu d& nhanh: Téi can gi I6n Ién va khoé manh. Tir ngay 14/10 — 18/10/2024
3/ Chu dé gia dinh: Thoi gian thue hién: 4 tuan.
- Chu dé nhanh: Gia dinh t6i. T\ ngay 21/10 — 25/10/2024
- Chu dé nhanh: Gia dinh séng chung I ngéi nha. Tt ngay 28/10 — 01/11/2024
- Chu dé nhanh: Pé diing gia dinh Tir ngay 04/11 — 08/11/2024
- Chu d& nhanh: Nhu cdu gia dinh Tt ngay 11/11 — 15/11/2024
4/ Chii @é nghé nghiép: Thoi gian thwe hién: 6 tuin.
- Chu dé nhanh: Ngay nha gido viét nam 20/11. T ngay 18/11 — 22/11/2024
- Chu dé nhanh: Nghé sdn xudt (2 tuan). Tir ngay 25/11 — 06/12/2024
- Chu dé nhanh: Mgt sé nghé dich vu. Tt ngay 9/12 — 13/12/2024
- Chu d& nhanh: Mgt sé nghé phé bién quen thuc. T ngay 16/12 —20/12/2024
- Chu dé nhanh: Ngay thanh Igp qudn déi nhéan dén. T ngay 23/12 — 27/12/2024
5/ Chu dé Pong vat: Thoi gian thue hién: 5 tuan.
- Chu dé nhanh: Péng vit nuéi trong gia dinh. Tir ngay 30/12- 03/01/2025
- Chu dé nhanh: Mgt s6 ddng vit song dwéi nwée. Tir ngay 06/1 — 10/1/2025
- Chu dé nhanh: Pong vit song trong rieng .Tir ngay 13/1 — 17/1/2025
- Chu dé nhanh: Mt sé loai chim - con tring. Tir ngay 20/1 — 24/1/2025
(Nghi tét tir ngay 28/1 dén 2/2/2025)
6/ Chii dé Tét va muia xuan: Thoi gian thwe hién: 3 tuin.
- Chu dé nhanh: Tét Nguyén Ddn (1 tudn). Tir ngay 03/2 — 07/02 /2025
- Chii @& nhanh: MUa xuan (2 tudn) . Tir ngay 10/2— 21/02/2025
7/ Chi dé Thé giéi thwe vat: Thoi gian thwe hién: 4 tuin.
- Chu dé nhanh: Cay xanh. Tir ngay 24/02 — 28/02/2025
- Chu d& nhanh: Mgt sé loai hoa — Ngay vui 8/3 Tir ngay 03/03 — 07/03/2025
- Chu d& nhanh: Mgt sé logi qud. T ngay 10/03 — 14/03/2025
- Chu dé nhanh: Mgt sé logi rau. T ngay 17/03 — 21/03/2025
8/ Chii dé Giao thong: Thoi gian thye hién: 3 tuin.
- Chu d& nhanh: Bé lam quen vdi ludt 1¢. T ngay 24/03 — 28/03/2025
- Chu dé nhanh: Phwong tién giao théng dwong bg. Tir ngay 31/03 —~04/4/2025
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- Chu dé nhanh: Mgt sé phwong tién giao théng khdc. T ngay 07/04- 11/04/2025
9/ Chi dé Nwéc va mot sé hién twong tw nhién: Thoi gian thuc hién: 2 tuin.

- Chu d& nhanh: Nwéde. Tir ngay 14/04 — 18/04/2025

- Chu dé nhanh: Hign twong tw nhién. Tix ngay 21/04 — 25/04/2025
10/ Chit dé Qué hwong — Pt nwéc — Bac Ho: Thoi gian thuwe hién: 3 tuin.

- Chu d& nhanh: Qué hwong . Tl ngay 28/04— 02/05/2025

- Chu d& nhanh: Pdt nwde. Tir ngay 05/05 — 09/05/2025
Chu dé nhanh: Bdc Hé kinh yéu. Tir ngay 12/5 - 16/5/2025

5.2.2. Khéi Miu gido 4-5 tudi

Mbi chu dé 16n thyuc hién tir 2 - 4 tuan. Mdi cht dé nhanh thuc hién tir 1 - 2 tuan. 10
chu dé 16n thiét ké cho 35 tuan/ 1nam hoc, c6 thé can ctt vao chat lugng trén tré¢ dé dicu
chinh tang hoac gidm soO tuan thuc hién cia tung chu dé theo du kién nhung tong so thuc
hién 10 chu dé€ 16n trong nam hoc khong qué 35 tuan

Tuén I1: On dinh né nép
Thoi gian thuc hién tir ngay: 6/9/2024
1/ Chit @& Trwong mam non: Thoi gian thye hién 3 tuin:
- Chui dé nhanh: Lép hoc 4 tuéi ciia bé. T ngay 09 — 13/9/2024.
- Chu dé nhanh: Vui Tét trung thu Tir ngay 16 — 20/9/2024
- Chu dé nhanh: Truwong Mam Non ciia bé Tl ngay 23 — 27/9/2024
2/ Chii dé ban than: Thoi gian thyc hién: 3 tuin.
- Chu dé nhanh: T6i la ai? Tir ngay 30/09 — 04/10/2024
- Chu d& nhanh: Co thé téi. T ngay 07/10 — 11/10/2024
- Chu dé nhanh: Téi can gi I6n lén va khoé manh. Tt ngay 14/10 — 18/10/2024
3/ Chu dé gia dinh: Thoi gian thue hién: 4 tuin.
- Chu dé nhanh: Gia dinh téi. Tir ngay 21/10 — 25/10/2024
- Chu dé nhanh: Gia dinh séng chung 1 ngéi nha. Tir ngay 28/10 — 01/11/2024
- Chu dé nhanh: Pé ding gia dinh Tir ngay 04/11 — 08/11/2024
- Chu dé nhanh: Nhu cdu gia dinh Tix ngay 11/11 — 15/11/2024
4/ Chii @é nghé nghiép: Thoi gian thwe hién: 6 tuin.
- Chu dé nhanh: Ngay nha gido viét nam 20/11. Tix ngay 18/11 — 22/11/2024
- Chu dé nhanh: Nghé sdan xudt (2 tudn). Tir ngay 25/11 — 06/12/2024
- Chu d& nhanh: Mgt sé nghé dich vu. Tt ngay 9/12 — 13/12/2024
- Chu dé nhanh: Mgt sé nghé phé bién quen thuc. T ngdy 16/12 —20/12/2024
- Chu dé nhanh: Ngdy thanh lgp quén dgi nhén din. T ngay 23/12 — 27/12/2024
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5/ Chu dé Pong vat: Thoi gian thwe hién: 5 tuin.
- Chu dé nhanh: Péng vit nuéi trong gia dinh. Tir ngay 30/12- 03/01/2025
- Chu dé nhanh: Mgt sé dong vit séng dwdi nwée. Tir ngay 06/1 — 10/1/2025
- Chu dé nhanh: Péng vit song trong rirng .Tir ngay 13/1 — 17/1/2025
- Chu dé nhanh: M{t sé loai chim - con tring. Tir ngay 20/1 — 24/1/2025
(Nghi tét tir ngay 28/1 dén 2/2/2025)
6/ Chii dé Tét va miia xuin: Thoi gian thyce hién: 3 tuan.
- Chu dé nhanh: Tét Nguyén Pdn (1 tuan). Tir ngay 03/2 — 07/02 /2025
- Chii dé nhanh: MUa xuan (2 tudn) . Tir ngay 10/2— 21/02/2025
7/ Chii dé Thé giéi thue vat: Thoi gian thwe hién: 4 tuin.
Chu dé nhanh: Cay xanh. Tir ngdy 24/02 — 28/02/2025
Chu dé nhanh: Mgt sé logi hoa — Ngay vui 8/3 Tir ngay 03/03 — 07/03/2025
- Chu dé nhanh: Mgt sé logi qud. T ngay 10/03 — 14/03/2025
- Chu dé nhanh: Mgt sé logi rau. Tl ngay 17/03 — 21/03/2025
8/ Chii dé Giao thong: Thoi gian thyc hién: 3 tuin.
- Chu dé nhanh: Ludt I¢ giao théng. Tl ngay 24/03 — 28/03/2025
- Chu dé nhanh: Phwong tién giao théng dwong bj. Tir ngay 31/03 —~04/4/2025
- Chu d& nhanh: Mgt sé phwong tién giao théng khdc. T ngay 07/04- 11/04/2025
9/ Chii dé Nwéc va mot s6 hién twong tw nhién: Thoi gian thuwe hién: 2 tuan.
- Chu dé nhanh: Nwde. Tir ngay 14/04 — 18/04/2025
- Chu dé nhanh: Hién twong tw nhién. Tt ngay 21/04 — 25/04/2025
10/ Chii d@é Qué hwong — Pat nwéc — Bac Ho: Thoi gian thyc hién: 3 tuan.
- Chu dé nhanh: Qué hwong . Tir ngay 28/04— 02/05/2025
- Chu dé nhanh: Pdt nwde. Tir ngay 05/05 — 09/05/2025
- Chu dé nhanh: Bdc Hé kinh yéu. Tir ngay 12/5 - 16/5/2025

5.2.3. Khéi Miu gido 5-6 tudi
MG&i chii dé 16n thyc hién tir 2 — 5 nhanh. Mdi chu dé nhanh thyc hién tir 1 — 2 tuan. 10
chu dé 16n thiét ké cho 35 tuan/nam hoc, c¢6 thé can cur vao chat lugng trén tré dé dieu chinh
tang hodc giam s6 tuan thyc hién cua tung chu dé theo du kién nhung tong sé thuc hién 10
chu dé 1on trong nam hoc it nhat 1a 35 tuan thyc hoc

Tudn 1: On dinh né nép
Thoi gian thuc hién tir ngay: 6/9/2024
1/ Chit dé Trwong mam non: Thoi gian thye hién 3 tuén:
- Chu dé nhanh: Lép hoc ciia bé. Tir ngay 09 — 13/9/2024.
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- Chu dé nhanh: Tét trung thu Tir ngay 16 — 20/9/2024
- Chu dé nhanh: Truwong Mdm Non than yéu Tir ngay 23 — 27/9/2024
2/ Chii @& ban than: Thoi gian thwe hién: 3 tuan.
- Chu dé nhanh: T6i la ai? T ngay 30/09 — 04/10/2024
- Chu dé nhanh: Co thé téi. T ngay 07/10 — 11/10/2024
- Chu d& nhanh: Téi can gi I6n Ién va khoé manh. Tir ngay 14/10 — 18/10/2024
3/ Chu dé gia dinh: Thoi gian thue hién: 4 tuan.
- Chu dé nhanh: Gia dinh t6i. Tir ngay 21/10 — 25/10/2024
- Chu dé nhanh: Gia dinh séng chung I ngéi nha. Tt ngay 28/10 — 01/11/2024
- Chu dé nhanh: Pé diing gia dinh Tir ngay 04/11 — 08/11/2024
- Chu dé nhanh: Nhu cdu gia dinh Tix ngay 11/11 — 15/11/2024
4/ Chii @é nghé nghiép: Thoi gian thue hién: 5 tuin.
- Chu dé nhanh: Ngay nha gido viét nam 20/11. T ngay 18/11 — 22/11/2024
- Chu dé nhanh: Nghé sdn xudt . Tir ngay 25/11 — 29/11/2024
- Chu d& nhanh: Mgt sé nghé dich vu. Tt ngay 2/12 — 06/12/2024
- Chu dé nhanh: Mgt sé nghé phé bién quen thugc. Tt ngay 9/12 — 13/12/2024
- Chu dé nhanh: Ngay thanh Igp qudn déi nhéan dén. T ngay 16/12 — 20/12/2024
5/ Chiu dé Pong vat: Thoi gian thue hién: 4 tuan.
Chu dé nhanh: Péng vit nudi trong gia dinh. Tir ngay 23/12- 27/12/2024
Chu dé nhanh: Mét sé dong vit séng dwdi nwéc. Tir ngay 30/12 — 3/1/2025
Chu dé nhanh: Péng vit song trong rieng .Tir ngay 06/1 — 10/1/2025
Chu dé nhanh: Mt sé loai chim - con tring. Tu ngay 13/1 — 17/1/2025
6/ Chii dé Tét va muia xuan: Thoi gian thue hién: 4 tuan.
- Chu dé nhanh: Tét Nguyén Pdn ( Tudn 1). Tir ngay 20/1— 24/01 /2025
(Nghi tét tir ngay 28/1 dén 2/2/2025)
- Chu dé nhanh: Tét Nguyén Pdn ( Tuan 2). Tir ngay 03/2— 07/2/2025
- Chii dé nhanh: MUa xuan (2 tudn) . Tir ngay 10/2— 21/02/2025
7/ Chi dé Thé giéi thwe vat: Thoi gian thwe hién: 4 tuin.
Chu d& nhanh: Cay xanh. Tir ngay 24/02 — 28/02/2025
Chu dé nhanh: Mgt sé logi hoa — Ngay vui 8/3 Tir ngay 24/02 — 28/02/2025
Chu dé nhanh: M@t s6 logi qud. Tir ngay 10/03 — 14/03/2025
Chu dé nhanh: Mgt sé logi rau. Tix ngay 17/03 — 21/03/2025
8/ Chii dé Giao thong: Thoi gian thyc hién: 3 tuin.
- Chu dé nhanh: Bé lam quen vdi ludt 18. T ngay 24/03 — 28/03/2025
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Chu dé nhanh: Phwong ti¢n giao théong dwong bé. Tir ngay 31/03 —04/4/2025
Chu dé nhanh: Mgt sé6 phwong tién giao théng khdc. Tir ngay 07/04- 11/04/2025
9/ Chit @& Nwéce va mot s6 hién twong tw nhién: Thoi gian thye hi¢n: 2 tuan.
Chu dé nhanh: Nwde. Tix ngay 14/04 — 18/04/2025

Chu dé nhanh: Hign twong tw nhién. T ngay 21/04 — 25/04/2025

10/ Chii dé Qué hwong — Pat nwéc — Bac Ho: Thoi gian thue hién: 3 tuan.

Chu dé nhanh: Qué hwong - Pdt nwde . Tt ngay 28/04— 02/05/2025
Chu dé nhanh: Bdc Hé kinh yéu. Tir ngay 05/05 — 09/05/2025

- Chu & nhanh: Trwong Tiéu Hoc. Tir ngay 12/5 - 16/5/2025

IV. KE HOACH TUYEN TRUYEN

TT Noi dung Poi twong/hinh thire Thoi gian
Thong tin mirc thu ndm hoc 2024 - 2025 Bin ron treo trudc cong | Thang 8/2024
1 | Théng tin vé ngay Hoi dén trudng cua bé truong
Céc nhom Zalo phu
huynh cac 16p
1. Ché @6 sinh hoat ctia tré ¢ trudng Thang 9/2024

2. Thyc don & truong cua bé
3. Céch phong chéng cac bénh thuong gip

Dan tai ban tin cac 16p
Dan tai ban tin van

2 mua he. phong
4. Lich hoat dong thang cua cac 16p Qua Zalo cua cdc nhom
5. Thong tin mirc thu thang 9 cua ting bé lop
dang hoc Hop phu huynh
1. Gido duc tré bao vé mdi trudong Dan tai ban tin cac 16p | Thang 10/2024
2. Phong bénh chan tay miéng Dan tai ban tin van
3 3. Ché db sinh hoat ctia tré ¢ truong phong
4. Thue don & trudng cta bé Qua Zalo cua cac nhom
5. Lich hoat dong thang cua céc 16p l6p
6. Thong tin muc thu thang 10 cta ting bé
dang hoc
1. Phong bénh dau mit do Dan tai ban tin cac 16p | Thang 11/2024
2. An toan cua bé Dan tai ban tin van
4 3. Ché d6 sinh hoat ciia tré & truong phong

4. Thyc don & truong ctia bé
5. Lich hoat dong thang cua cac 16p

6. Thong tin muc thu thang 11 cia tirng bé
dang hoc

Qua Zalo cua cac nhom
lop
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1. Cach phong, chéng bénh vé dudng ho hip
2. Hu6ng dan tré vé sinh ring miéng
3. Ché d6 sinh hoat cta tré & truong

Dan tai ban tin cac 16p
Dan tai ban tin van

phong

Thang 12/2024

> 4. Thuc don & trudng cua bé Qua Zalo ctia cac nhém
5. Lich hoat dong thang cua cac 16p lép
6. Thong tin muc thu thang 12 cia tung bé
dang hoc
1.. Xay dyng phong trao “Truong hoc hanh | Dén tai ban tin cac 16p | Thang 01/2025
phuc — thay doi tich cuc, chuyén nghiép” Dén tai ban tin van
2. Tiém chung phong bénh phbngj
6 | 3. Ché dd sinh hoat cua tré & truong Qua Zalo cua cac nhom
4. Thyc don & trudng cua bé lop
5. Lich hoat dong thang cua céac 16p Hop phy huynh
6. Thong tin mutrc thu thang 01 cua ting be
dang hoc
1. Bénh truyén nhiém - thoi gian cach ly Dan tai ban tin cac 16p | Thang 02/2025
(bénh sdi, Thuy dau ) Dan tai ban tin van
2. Cach phong tranh bénh chan- tay - miéng | phong
2 3. Ché d6 sinh hoat ciia tré ¢ truong Qua Zalo cta cac nhom
4. Thyc don & trudng cua bé lop
5. Lich hoat dong thang cua cac 16p
6. Thong tin muac thu thang 02 cua ting bé
dang hoc
7. Céc Hoi thi cta bé cip thanh phd
1. Ché d sinh hoat cuia tré & truong Dan tai ban tin cac 16p | Thang 3/2025
3 2. Thuc don & trudong ctia bé Dan tai ban tin van
3. Lich hoat dong thang cua cac 16p phong
4. Thong tin muc thu thang 3 cta timg bé Qua Zalo cua cac nhom
dang hoc 16p
1. Cach phong tranh va cham soc tre bi sOt Dan tai ban tin cac 16p | Thang 4/2025
xuat h’uyét Dén tai ban tin van
9 2. Ch¢ @6 sinh hoat cua tré ¢ truong phong
3. Thuc don ¢ truong cua bé Qua Zalo cta cac nhom
4. Lich hoat dong thang cua céc 16p l6p
5. Thong tin muc thu thang 4 cta ting bé
dang hoc
1. Chuan bi tdm thé cho tré san sang vao hoc | Dén tai ban tin cac 16p | Thang 5/2025
10 |lopl Dan tai ban tin van

2. Ché d6 sinh hoat ctia tré ¢ truong
3. Thyc don ¢ truong cua bé

phong
Qua Zalo cua cac nhom
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dang hoc

4. Lich hoat dong thang cua cac 16p 16p
5. Thong tin muc thu thang 5 cua tirng bé Hop phu huynh

VI. CHE PQ SINH HOAT MOT NGAY CUA TRE

TT Poi v6i tré nha tré Poi véi tré mau gido
Thoi gian Hoat dong Thoi gian Hoat dong
1 50-60 phat Don tré 80-90 phat Don tré choi thé duc sang
2 110-120 phut Choi - Tap 30-40 phat Hoc
3 50-60 phat An chinh 40-50 phut Choi, hoat dong ¢ cac goc
4 140-150 phat Ngu 30-40 phat Choi ngoai troi
5 20-30 phut An phu 60-70 phut An bira chinh
6 50-60 phat Choi - Tap 140-150 phut Ngu
7 50-60 phat An chinh 20-30 phat An bita phu
8 50-60 phat Choi/ tra tré 70-80 phat Choi, hoat dong theo y thich
9 60-70 phut Tré chuan bi ra vé va tra tré
VI. CHI TIEU PHAN PAU CAN DAT
Poi véi tré Poi véi gido Poi véi to chuyén méon Poi véi nha truomg

Vién

1. Vé s6 lugng

MBbi 16p duy tri si s6
toi thiéu 15 tré di hoc
va to1 da khong qua
sO tré quy dinh cho
moi d6 tudi

2. Vé chat lwong

- 100% tré¢ an toan
khi & truong

- 100% tré hoan
thanh chuong trinh
gido duc cua khoi/lép
- Tré phat trién vé thé
chat, tinh than, tu tin,
vui vé, nang dong

- T6i thicu 90%
gido vién hoan
thanh tot nhi¢m
vu tré 1én

- Mbi 16p co it
nhit 04 hoat
dong STEM
trong 01 thang

- Mdi gido vién
c6 it nhat 02 gido
an bang ppt trong
01 thédng cta chu
d¢ minh phu
trach.

-100% CBGVNV khéngvi | - 100% can bo giao
pham dao duc nha giao Vvién, nhan vién

- 100% CBGVNV img dung | Xhong vi pham dao

t6t CNTT trong cong tic quan dirc nha gido

1y, cham soc gido duc tré -100% CB, GV, NV

- Mobi gido vién dugc phan u’ngAdunAg tOt, cong
ngh¢ thong tin trong

cong ho tro ting cuong c6 ti
thiéu 01 béo cao/chi dé chia
sé chuyén mon véi dong
nghiép - Pon vi: Tép thé lao
tién tién

cong tac quan ly,
cham soc gido duc tré

- Mdi gido vién dugc cir di boi
dudng/tap hun/ du hoi nghi, | - 100% 16p thuc hién

hoi thao phai c6 toi thiéu 01 | tdt K& hoach nudi
luot chia sé chuyén mon vé dudng, cham sobc,
chu dé dugc boi dudng/tap gido duc tré

huan/ du hoi nghi, hoi thao

VIIl. CAC GIAI PHAP THU'C HIEN KE HOACH

Nha truong trién khai cac van ban c6 lién quan dén viéc thyc hién chuong trinh
gido duc mam non cho giao vién: Chuong trinh gido duc mam non do Bo gido duc dao tao
ban hanh (Vin ban hop nhit sé 01)

Tang cudng vai trdo cha dong, chiu trach nhiém cua cac té trudng chuyén mon, vin
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phong trong lap ké hoach, trién khai va danh gia cac hoat dong.

Khuyén khich can bg, gido vién, nhan vién ty hoc, tu boi dudng dé nang cao nang
luc, nghiép vu. Tao diéu kién cho can b, gido vién, nhan vién hoc tap nang cao trinh do
chuyén mon, nghiép vu.

Tang cuong cong tic tham muu, bao cao kip thoi voi cac cap lanh dao vé cong tac
cham soc giao duc tré.

Tang cudng dau tu co so va chit trang thiét bi phuc vu cong tac quan 1y va chim soc
gido duc tré

Phan cong nhiém vu cho gido vién phu hop véi nang lyc va so trudng, co uu ti€n
cho gido vién céac 16p 5 tudi va giao vién nong cbt & cac khbi.

Cong khai, minh bach tat ca hoat dong cua tré tai truong, thuc don hang tudn, ké
hoach hoat dong hang thang, mirc thu ddi voi timg tré mdi thang cho phy huynh qua nhém
Zalo phu huynh cac 16p.

Lang nghe ¥ kién phan hoi cta phy huynh va khong ngimg cai tién chat luong nudi
dudng, cham soc, gido duc tré.

T chuyén moén td churc sinh hoat dinh ky 2 tuan/lan, dam bao chat luong cua budi
sinh hoat, Hang thang t6 chtic cac budi chuyén dé vé xay dung ké hoach gido duc, phuong
phéap cham soc gido duc tré, lam d6 dung - d6 choi....

Str dung hiéu qua ngudn thu hang thang, tiét kiém va thuc hién ti chu theo 1 trinh da
duogc cap trén phé duyét.

Gan két chit ch@ véi Phong Gido duc va Pao tao thanh phé Cao Lanh, thuc hién tot
ché d6 bao céo, danh gia theo quy dinh ciia nganh gido duc dia phuong.

VIII. TRIEN KHAI THUC HIEN

Trach nhiém
doi véi can bo
quan ly

Trach nhiém cua
to truong, to6 pho

Doi véi giao vién

DPoi voi nhan vién

Hi¢u truong ban
hanh Ké hoach
gido duc Nha
truong, yéu cau
cac gido Vién
duva vao dic
diém, tinh hinh
cia 16p minh
phu trach

Cin cit ké hoach
cua nha truong, xay
dung ké hoach hoat
doéng chung cua to
theo thang, nam
hoc nham thuc hién
chuong trinh gido
duc mam non;

Toé chuac kiém tra,
ddi soat, ra soat va
dé nghi diéu chinh
ké hoach gido duc
cua céc 16p cho phu
hop vd&i tinh hinh
thuc té ctia 16p (néu
cd sai sot)

Thuc hién chia sé
néi bd vé chuyén
moén, nghiép vu,
kiém tra, danh gia

Xay dung Ké hoach nudi
dudng, cham séc, gido duc tré
pht hop véi tinh hinh thyc té
cua lép minh

Trong qua trinh thuc hién, néu
thdy chua phu hop s& thdng
nhat Diéu chinh ké hoach .

Té chic trién khai thuc K&
hoach nuéi dudng, cham soc,
gido duc tré nam hoc sau khi T6
truong phé duyét

Gido vién thuc hién nghiém tc va
¢6 trach nhiém cac nhiém vu nuoi
dudng, cham soc, gido duc tré.

Bao vé an toan vé thé chat, tinh
than va tinh mang ctia tré em trong
thoi gian tré em ¢ nha truong.
Thyc hién cong tdc nuodi dudng,
chdm soc, gido duc tré¢ em theo
chuong trinh gido duc mam non.

Nhan vién thuc hién
nhiém vu hd tro, phuc
vu cOng tac nudi
dudng, cham séc, gido
duc tré em

Xay dung ké hoach
hoat dong cua td theo
thang, nim nham phuyc
vu viéc thuc hién cac
hoat dong cua nha
truong vé nudi dudng,
cham soc, gido duc tré
em;

Thuc hién bdi dudng
chuyén moén, nghiép vu,
kiém tra, d4nh gia chat
luong, hi€u qua cong
viéc cua cac thanh vién
trong to theo ké hoach
cua nha truong;
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chat lugng, hi¢u
qua cong tac nudi
dudng, cham soc,
giao duc tré em;
quan ly st dung tai
litu, d6 dung, db
choi, thiét bi gido
duc cua cac thanh
vién trong to theo
ké hoach cua nha
truong;

Tham gia danh gia,
xép loai gido vién
theo chuan nghé
nghiép giao vién
mam non; tham gia
danh gia, xép loai
nhan vién theo quy
dinh.

Té6 chuyén mén
sinh hoat dinh ky it
nhit hai tudn mét
lan theo nguyén tic
dan chu, ton trong,
chia sé, hoc tap,
gitip d& 1an nhau dé
phat trién ning luc
chuy&n mén.

Gilr gin ph'flm chat, danh du,
uy tin ctua nha gido; dbi xir
cong bang va tén trong nhan
cach cua tré em

Tuyén truyén phd bién kién
thirc khoa hoc nudi day tré em
cho cha me cua tré em; chu
dong phdi hop véi gia dinh cia
tré em dé thuc hién muc tiéu
gido duc tré em.

Tu hoc, tu bdi dudng nang cao
ning lyc nghé nghiép nudi dudng,
cham soc, gido duc tré em.

Thuc hién quy dinh cua nha
truong va cac quy dinh khac
cua phap luat.

Puoc tu chu thuc hién nhiém
vu chuyén mén voi su hd tro
cia t6 chuyén mén va nha
truong; dugc bao dam cac diéu
kién dé thyc hién nhiém wvu
nudi dudng, cham soc, gido duc
tré em.

Puoc tao diéu kién hoc tap, boi
dudng nang cao trinh dg
chuyén mon, nghiép vu.

Tham gia danh gia, xép
loai cac thanh vién;

T van phong sinh hoat
dinh ky it nhdt mot
thoAng mot lan theo
nguyén tic dan chu, ton
trong, chia sé, hoc tap,
gitp d& 1an nhau dé
phat trién nang luc
chuyén mén.

Bédo dam an toan cho
tré em trong an udng va
sinh  hoat tai nha
truong. Tuan thu céc
quy dinh vé& vé sinh an
toan thuc pham trong
ché bién an ubng cho
tré, bao dam khong dé
xay ra ngd doc dbi véi
tré em.

Giir gin pham chat, danh
du, uy tin cua ban than va
nha truong;

Boi dudng chuyén mén
nghiép vu d& ning cao
chit lwong nudi dudng,
cham soc, gido duc tré em.

Trén day la Ké hoach nuoi dudng cham soc giao duc cua Truong THSP Mam non
Hoa Hong nam hoc 2024-2025 dé nghi To chuy&n mon, giao vién, nhan vién nghiém tuc

thuc hién./.

Noi nhin:
- T6 CM, to VP;

- GV, NV Truong THSPMNHH;

- Luu: VT.

HIEU TRUONG

(baky)

Nguyé~n Thudn Quy




